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 Mit dem Infobrief der Fachstelle Senioren möchten wir Sie über Termine und Wissenswertem auf dem 
Laufenden halten. 
Dringendes und Wichtiges erfahren Sie auch weiterhin, ohne auf diesen Infobrief warten zu müssen. 

 Zweite Bayerische Demenzwoche vom 17. Bis 26. September 2021 
Unter www.demenzwoche.bayern.de kann man sich einen Überblick über die verschiedenen Beiträge 
zur Demenzwoche verschaffen, aber auch eigene Aktionen eintragen. 

 

Allgemeines 

 Pflegeberatung im Landkreis Passau 
 
Beratungsstelle Sozialhilfe - Hilfe zur Pflege 
 
Leistungen der Pflegeversicherung sind auf gesetzliche Höchstbeträge begrenzt. 
Daher muss ein Pflegebedürftiger einen darüber hinaus gehenden Betrag für die 
Pflege aufbringen. Sofern die Voraussetzungen gegeben sind, können diese 
ungedeckte Kosten, vom zuständigen Sozialhilfeträger übernommen werden.  

 
Ob bei der Pflege zu Hause, in alternativen Wohnformen oder im Heim – bei der Beratungsstelle des 
Bezirk Niederbayerns erfahren Sie, welche Leistungen Ihnen im Rahmen der Sozialhilfe zustehen. Bei 
dieser individuellen und vertraulichen „Erstberatung“ geht es um die rechtliche bzw. finanzielle Seite der 
Pflegebedürftigkeit – sie ist nicht zu verwechseln mit der Beratung der Pflegekassen.  
 
Im Rahmen der Erstberatung erhalten Sie insbesondere Informationen zu folgenden Themen: 
Antrag, Verwaltungsverfahren, Leistungen in der häuslichen Umgebung (Hilfe zur ambulanten Pflege), 
Leistungen in Heimen (Hilfe zur stationären Pflege), Sozialhilferechtliche Bedürftigkeit, Einsatz von 
Einkommen, Einsatz und Verwertung von Vermögen, Überleitung von Ansprüchen (z. B. 
Schenkungsrückforderungsansprüche), Elternunterhalt. 
Weitere Informationen entnehmen Sie dem Flyer im Anhang oder erhalten Sie bei FrauNicole Bayer, 
Beraterin 
Mo bis Do 9 bis 15 Uhr  
Fr 9 bis 12 Uhr 
0871 97512-450 
sozialhilfeberatung-hzp@bezirk-niederbayern.de 
Bezirk Niederbayern 
Sozialverwaltung 
Am Lurzenhof 15 
84036 Landshut-Schönbrunn 
 
Fachstellen für pflegende Angehörige im Landkreis Passau 
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Fachstellen für pflegende Angehörige sind unabhängige und kostenfreie Anlaufstellen für pflegende 
Angehörige. Arbeitsschwerpunkte und Angebote sind neben der Beratungsarbeit der Angehörigen von 
pflegebedürftigen Menschen und Menschen mit Demenz unter anderem Angebote zur Unterstützung im 
Alltag, wie ehrenamtliche Helferkreise zur stundenweise Entlastung (für pflegende Angehörige im 
häuslichen Bereich) und Betreuungsgruppen, Informationsveranstaltungen, Demenzschulungen sowie 
Gesprächskreise für pflegende Angehörige. 
Auskünfte erteilen z.B. 
 
BRK Fachstelle für pflegende Angehörige 
Tel. 08543/9612-13 
 
BRK Kreisgeschäftsstelle – Angehörigenberatung 
Tel. 0851/9598990 
 
Caritas-Fachstelle für pflegende Angehörige im südlichen Landkreis 
Tel. 08532/9249924 oder 0151/12121183 
 
Caritas- Fachstelle für pflegende Angehörige in Hauzenberg 
Tel. 08586/976033-35 
 
Caritas-Fachstelle für pflegende Angehörige in Tittling 
Tel. 08504/954575-300 
 
Caritas-Fachstelle für pflegende Angehörige in Vilshofen 
Tel. 08541/9199721 
 

Die Pflegeberatung der Krankenkassen 

Alle Versicherten die Pflegeleistungen von der Pflegeversicherung (private und gesetzliche 

Krankenversicherungen) erhalten, haben einen gesetzlichen Anspruch auf kostenlose Pflegeberatung. 

Das gleiche gilt auch für Versicherte, die zwar noch keine Pflegeleistungen erhalten, aber diese 

beantragt haben 

Auch pflegende Angehörige können die Pflegeberatung in Anspruch nehmen, wenn die pflegebedürftige 

Person dem zustimmt. So bleiben betroffene Familien auch in schwierigen Zeiten nicht allein. 

Bei Bedarf koordinieren die Pflegeexperten die Organisation der notwendigen Pflegeleistungen für den 

Pflegebedürftigen. Die Pflegeberater kennen Leistungserbringer, spezielle Entlastungsangebote und 

ehrenamtliche Anbieter vor Ort und können diese in die Versorgungsplanung mit einbinden. Sollte die 

Pflege zu Hause nicht mehr möglich sein, unterstützen die Pflegeberater bei der Auswahl weiterer 

Alternativen, wie die Suche nach geeigneten stationären Einrichtungen. So erhält jede pflegebedürftige 

Person die am persönlichen Bedarf ausgerichtete, qualifizierte Pflege, Betreuung und Behandlung. 

Der Anspruch auf Pflegeberatung beinhaltet auch die Unterstützung zu allen Fragen rund um die 

Hospiz- und Palliativversorgung. Die Pflegeberater informieren die Versicherten über die Leistungen 

sowie zu den verschiedenen Betreuungsmöglichkeiten und Einrichtungen. 

 

Tipps für aktive Senioren 

 Kleine Pilgerwanderung von Passau zur Hl. Korona nach Patriching 

Unter dem Motto „Geh aus mein Herz und suche Freud“ steht eine kleine Pilgerwanderung am 

Samstag, 17. Juli 2021 von 7.00 bis ca. 12.00 Uhr. Start und Ziel ist Passau-Hacklberg (Treffpunkt 

Eingang Biergarten, Bräuhausplatz 7, 94034 Passau).  



In der Morgenkühle lädt Pilgerwegbegleiterin Silvia Durchholz ein, die Sinne für das Schöne und 

Staunenswerte auf dem Weg zu öffnen und sich dankbar an der neuen Leichtigkeit und Fröhlichkeit 

unseres Lebens zu freuen.  

Der knapp 9 km lange Rundweg (anfangs bergauf) führt zur Kirche St. Korona in Patriching.  

Impulse, Schweigezeiten, Austausch, Andacht, Gemeinschaft und Geselligkeit sind ein bunter Strauß 

an kleinen Freuden, die wir an diesem Vormittag suchen und finden können. 

 

Infos und Anmeldung bis 12. Juli im Referat Seniorenseelsorge, Tel. 0851/393-6101, bei Theresia 

Hofbauer, Tel. 08723/1329 oder per Mail an seniorenseelsorge@bistum-passau.de. 
 

Termine 

 
 
4. August 2021 
14.00 Uhr 

 
 
Seniorengymnastik Aldersbach 
 

 
 
Seebühne Aldersbach, 
94501 Aldersbach 

 
Die Gymnastikstunden finden bei guter Witterung im Freien statt. 
Für nähere Informationen zur Seniorengymnastik können Sie gerne die Seniorenbeauftragten von 
Aldersbach, Heidy und Dieter Rabs, Tel. 08543/624245 oder rabsohio@t-online.de kontaktieren. 

 
5. August 2021 
09.30 – 10.30 Uhr 

Nordic Walking Aldersbach für 
SeniorInnen 

 

 
Für nähere Informationen können Sie gerne die Seniorenbeauftragten Heidy und Dieter Rabs, Tel. 
08543/624245 oder Email: rabsohio@t-online.de kontaktieren. 
 

7. August 2021 
14.00 bis 17.00 
Uhr 

Reparatur-Cafe Aidenbach Reparatur-Cafe Aidenbach, 
Ludwigstr.6, 94501 Aidenbach 
 

Nähere Informationen zum Reparatur-Cafe erhalten Sie bei den Seniorenbeauftragten Christa Unger, 
Markt Aidenbach, Tel. 08543 /6018520, oder bei Heidy und Dieter Rabs, Gemeinde Aldersbach, Tel. 
08543/624245 
 

10. August 2021 
15.00 Uhr 

Geführter Spaziergang in Aldersbach Orangerie Aldersbach, 
Klosterplatz 1, 94501 Aldersbach 
 

 
Für nähere Informationen zum geführten Spaziergang für Senioren in Aldersbach  können Sie gerne die 
Seniorenbeauftragten Heidy und Dieter Rabs, Tel. 08543/624245 oder Email: rabsohio@t-online.de 
kontaktieren.  
 

17. August 2021 
13.30 bis 16.30 
Uhr 

Seniorenkino in Aldersbach Kultur- und Begegnungszentrum 
Ritter-Ortolf-Str.1, 94501 Aldersbach 
 

Für nähere Informationen zum Seniorenkino können Sie gerne die Seniorenbeauftragten Heidy und 
Dieter Rabs, Tel. 08543/624245 oder Email: rabsohio@t-online.de kontaktieren. 

 

Kontakt 
 
Landratsamt Passau – Fachstelle Senioren 
Daniela Schalinski 
Passauer Str.39, 94121 Salzweg 
Tel. 0851/397-318, Fax 0851/397-90318 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de 
www.landkreis-passau.de 
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