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Bedurfnisse der
MENSCHEN beachten
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Angebote fur alle
Bewohner/innen
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Natiirlich leben im Alter

AZURIT — Furstenzeller Konzept fur
MENSCHEN mit Demenz

Demenz - Stadium 1 : Wohngruppe
Demenz - Stadium 2 : Wohnbereich

Demenz - Stadium 3 : Pflegeoase



Wohngruppe — Milieugestaltung — Mobel aus der Jugendzeit
Biografiearbeit
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Natiirlich leben im Alfer

> Tagesgruppe
> Hauswirtschaftliche Struktur / Brauchtum

> Biografie und Normalitat
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Natiirlich leben im Alter

v Bewohner sind entspannter

4 Kommunikation deutlich verbessert

v Unruhezustande erheblich verringert

v Ressourcen bel den Bewohnern werden durch

die intensive Betreuung entdeckt und weiter
ausgebaut werden
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Natiirlich leben im Alter

Behagliches Ambiente / Milieugestaltung

v Biografie und Normalitat

v Angebote durch die Mitarbeiter — Prasenz — MA am
Nachmittag

v Gemeinschaftsbereich mit Kliche

v Beleuchtung und Ful3boden nach neuen Erkenntnissen

v Eigener Garten

v Einsatz von Technik

v Nachtcafe






Ubergang vom Wohnbereich in den
Garten far I\/IENSCHEN mit Demenz
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Natirlich leben im Alter

v Entspannte Grundstimmung

v Verbesserung der Mobllitat

4 Verbesserung des Ernahrungszustandes

v Reduzierung bel Freiheitsentziehenden
Mal3nahmen

v Reduzierung der Psychopharmaka

v Mehr Teillnahme am Alltagsleben

v Verbesserung der Kommunikation
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Natiirlich leben im Alter o

*
*%* Die Pflegeoase im AZURIT Seniorenzentrum Abundus besteht aus
einem Aufenthaltsbereich mit Kiiche - die Bewohnerzimmer sind direkt

angegliedert.

7
** Drei der angrenzenden Zimmer sind geoffnet — Vorhénge bieten

Sichtschutz.

o
** Im Aufenthaltsbereich ist ein offener Personalbereich integriert.

© AZURIT Unternehmensgruppe  Stand 5/2014  www.azurit--gruppe.de



Natiirlich leben im Alter

.
** Weit fortgesc

N¢ .
*® Angstzustande
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nrittenes Krankheitsstadium

&

*°® Eingeschrankte Kommunikation iberwiegend
nur noch nonverbal tber Mimik, Gestik,
Blickkontakt, Bewegungen und Berthrungen

moglich.

G
*?® Erhebliche Beeintrachtigungen beim Essen

und Trinken

7
*?® Erhebliche Einschrankungen der Mobilitat
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Natirlich leben im Alter

° .
** Konzept fir schwerstpflegebediirftige
Menschen mit Demenz anbieten

&
** Forderung der Kommunikation durch
regelmaliige, personliche Kontaktaufnahme
o
*?* Realisierung der spezifischen
Pflegekonzepte, z.B. Basale Stimulation als
tagliches Angebot ermoglichen
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7
** Die Raume sind mit einem besonderen Licht-
und Beleuchtungskonzept ausgestattet.

‘:‘Vermeidung von Blendung und spiegelnden
Flachen ist gegeben (Sturzgefahr).

.
*® Der Tischbereich lasst sich bis zu 1000 LUX

ausleuc

® .
*°®Das Lic
werden.

nten.

Nt kann bedarfsweise gesteuert
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chiatrie

Gerontopsychiatrische Pflege

‘/ Basale Stimulation
‘/Validation

v Ergotherapie
v Einsatz von Therapiepuppen
‘/Tellington-T-Touch
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¢
*?* Individuelle Angebote

o
*® Gruppenangebote

¢ : :
*® Forderung der Kommunikation
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Natiirlich leben im Alter

4

** Aktiver Blickkontakt
.

*? Lachen
\ 4

*?* Entspannte Mimik

¢
*® Entspannte Muskulatur

®
*°® Ruhige, tiefe Atmung

. .
*® Schmerzreduktion

o - L
*?® Lebensqualitat offensichtlich verbessert
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Studie:

, lagespflegeoase — Steigerung des Wohlbefindens durch
Kommunikation®, Studie von J.Dettbarn-Reggentin und H.

Reggentin, Berlin, 2014.
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Natiirlich leben im Alter

Schlussfolgerungen (1):

Die Bereitstellung notwendiger raumlicher,
personeller und organisatorischer Strukturen hat
eine Forderung des Sozialverhaltens, der
Stimmung und Intensivierung der Sozialkontakte
mit sehr enger Verbundenheit unter den
Bewohnern der Pflegeoase bewirkt. ..o,
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Natirlich leben im Alter

Schlussfolgerungen (2):

Das Zusammenspiel der Milieufaktoren macht
eine Entwicklung der Emotionalitat und eine
Stabilisierung der Orientierung moglich. Kleine
Gemeinschaften mit personeller Prasenz und
Kontinuitat in den Alltagsgestaltungen flhren zu
einer hoheren Motivation des Personals ohne
spurbare hohere Belastungen. ..o,
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Pflege auf dem Weg in die Zukunft
Zivilgesellschaft

Nachbarschaftshilfe

Einkaufsdienste, Hausmeisterservice
fur Senioren

Demenzfreundliche Kommune

VYV VYVV

Technik (Telemedizin, etc.)
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Naturlich leben im Alter

JAlte Menschen sind ein Schatz flir
die Gesellschaft.”

Papst Franziskus
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Natiirlich leben im Alter

Vielen Dank
fur lhre Auftmerksamkeit
und Ihr Interesse!
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% schaffen %ensfreude!

© AZURIT Unternehmensgruppe  Stand 5/2014  www.azurit--gruppe.de



Natiirlich leben im Alter
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Informationen gerne auf Anfrage:
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AZURIT = Seniorenzentrum Abundus
Ulrich Becker-Wirkert, Diplom-Pflegewirt (FH)
Hausleitung

Wieningerstr.4

D - 94081 Furstenzell

u.becker@azurit-gruppe.de

© AZURIT Unternehmensgruppe  Stand 5/2014  www.azurit--gruppe.de



