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AKTIONSWOCHE
Gemeinsam aus
der Einsamkeit

Programm Start im Landkreis Passau \\ \

.06.2026
IMMER DABEI im Landkreis Passau am 18
vom 18.06. — 28.06.2026

Gruf3wort

LImmer dabei” — besser kdnnte das Motto einer Aktionswoche nicht sein, um deutlich zu machen,
wo eine der groRten Herausforderungen unserer Zeit liegt: Menschen zusammenbringen,
das Miteinander zu starken und der Vereinsamung entgegen zu wirken.

Die Aktionswoche bietet eine Vielfalt von Anregungen, Tipps und Informationen, um wieder mehr
Gemeinschaft zu erreichen. ,Immer dabei im Landkreis Passau” ist damit ein Angebot fiir alle!

Ich danke den Initiatoren und Organisatoren dieser Initiative ganz herzlich und wiinsche
den Referentinnen und Referenten viel Zuspruch und Erfolg.

lhr

Raimund Kneidinger
Landrat
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Workshop im Biirgerhaus Tettenweis, Haupstr.14, 94167 Tettenweis

18.06.2026, 14.00 - 17.00 UHR

ENTSPANNUNGSNACHMITTAG FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
— EINE PAUSE DIE GUT

mit Elisabeth Graml, InSiLa - Akademie

Dieser Nachmittag ladt Sie ein, innezuhalten, aufzuatmen und wieder bei sich anzukommen.
Ohne Anforderungen. Ohne Erwartungen.

Information und Anmeldung: Fachstelle Senioren

.

LANDKREIS
PASSAU

Information und Anmeldung unter 0851/397-2318 oder daniela.schalinski@landkreis-passau.de
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TITTLING

Workshop im Wohn- und
Pflegezentrum St. Marien,
Dreiburgenstr. 26, 94104 Tittling

20.06.2026
14.00 - 17.00 UHR

ENTSPANNUNGSNACHMITTAG

FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
- EINE PAUSE DIE GUT

mit Elisabeth Graml,
InSiLa - Akademie

Information und Anmeldung:
Fachstelle Senioren

-
SONNEN

Don Bosco Haus, Am Kirchberg 5,
94164 Sonnen

21.06.2026, 14.00 UHR

MAGISCHER

ZAUBERNACHMITTAG
mit Magiekus Markus Klessinger
Hierzu sind alle herzlich eingeladen!

Information und Anmeldung
Fachstelle Senioren

oder bei Petra Kasberger,
Seniorenbeauftragte Sonnen,
Tel. 08584/1799

ROTTHALMUNSTER
Rathausterrassen Rotthalmiinster
am Marktplatz

22.06.2026
11.00 - 16.00 UHR

-

AKTIONSTAG MIT DER
VERKEHRSWACHT STADT UND
LANDKREIS PASSAU e.V. MIT
VIELFALTIGEM PROGRAMM

Darstellung des toten Winkels
Reaktions- und Sehtest
Rauschbrillenparcours
Sichtbarkeit durch Warnwesten
Fahrradhelm Schutzwirkung
Musikalische Umrahmung
u.v.m.

Information und Anmeldung:
Fachstelle Senioren

-
VILSHOFEN

Erlebnis im AWO-Seniorenzentrum
Alfons Gerstl,
Vilsfeldstr. &, 94474 Vilshofen

23.06.2026
14.00 UHR

EIN BESUCH IM ZEICHEN
DER ALPAKAS

Die Tiere diirfen bestaunt,
gestreichelt und gefiittert werden.
Ein besonderes Erlebnis, das lange in
Erinnerung bleibt.

Information und Anmeldung:
Christine Stockl, Tel. 08541/965923,

BK christine.stoeckl@awo-ndb-opf.de

oder bei der Fachstelle Senioren

BEUTELSBACH

Generationencafe fir Jung und Alt
im Landgasthof Simandl,
Griesbacher Str.2, 94501 Beutelsbach

27.06.2026
14.00 UHR

KINDERTANZGRUPPE
DES HEIMAT- UND
TRACHTENVEREINS
UNTERIGLBACH

Information und Anmeldung:

Petra Bichlmeier, Seniorenbeauftragte
Beutelsbach, Tel. 08543/1803

oder bei der
Fachstelle Senioren

LINE-DANCE
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BAD FUSSING
Workshop im kleinen Konzertsaal,
Kurallee 19, Bad Fiissing

24.06.2026
14.00 -15:30 UHR

TITTLING

Workshop im Wohn- und
Pflegezentrum St. Marien,
Dreiburgenstr.26, 94104 Tittling

25.06.2026
14.00 -15:30 UHR

mit Eva-Maria Degenhart

Musik, Bewegung, gute Laune:

Sie tanzen in Reihen und

Linien zu abwechslungsreicher

Musik — ganz ohne Partner.

Die Schrittfolgen fordern lhre
Koordination,Konzentration und
bringen Korper und Geist in Schwung.

Information und Anmeldung

fiir Bad Fiissing:

Marianne Miketta,
Seniorenbeauftragte Bad Fiissing,
Tel. 0151 72123899

fiir Tittling:

Irmgard Hain,
Seniorenbeauftragte Tittling,

Tel. 08504/3530

oder bei der Fachstelle Senioren

SALZWEG

Trachtenheim Salzweg,
Passauer Str. 13a, 94121 Salzweg

27.06.2026
14.00 - 16.00 UHR

+~JUNG UND OID" -
BAYERISCHER NACHMITTAG

Heimat- und Volkstrachtenverein
Salzweg e.V. mit Auftritt Musikgruppe
und Kinder- und Jugendgruppe

Gemeinsames Tanzen, Singen und
Schunkeln - ein heiterer Nachmittag
voller bayerischer Tradition.

Information und Anmeldung:
Sabine Fuchs,
Seniorenbeauftragte Salzweg,

Tel. 0170/8956905

oder bei der
Fachstelle Senioren

INFORMATION UND ANMELDUNG

Tel. 0851/397-2318

daniela.schalinski@landkreis-passau.de
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