Malteser

...weil Nihe zihlt.

Programm Seniorentreff Mai bis Juli 2026

Mittwoch, 6. Mai: Besuch der Passauer Maidult, gemiitliches Beisammensein im
Karlstetter Bierzelt gemeinsam mit dem Seniorenbeirat.
Treffpunkt 14.00 Uhr Haupteingang gegeniiber PEB.

Mittwoch, 13. Mai: Zur Aktionswoche ,Zu Hause daheim — gemeinsam gut
versorgt” stellt Susanne Kiefel von den Maltesern die Angebote Hausnotruf,
Mentiservice (mit Kostprobe) und den ambulanten Pflegedienst vor. Es gibt auch
Gelegenheit zu Fragen und zum Austausch. Beginn 14.00 Uhr.

Donnerstag, 21. Mai: Maiandacht mit unserem Didzesanseelsorger Johannes B. Trum,
anschliefiend gemditliches Beisammensein. Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 27. Mai: ,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein frohlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 3. Juni: Auf geht’s zur Oiden Duid, ziinftiger Nachmittag mit
gmiatlicher Stimmung, gemeinsam mit dem Seniorenbeirat.
Treffpunkt 14.00 Uhr Ecke Pustet.

Mittwoch, 10. Juni: ,, Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein frohlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 24. Juni: Erlebnisbauernhof Reicherthof; Bauernhofluft schnuppern,
Tiere streicheln, zuhoren und erleben. Anschliefsend gemditliches Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen. Anmeldung erforderlich! Treffpunkt 13.00 Uhr ZOB. Wir
fahren gemeinsam mit dem Bus Linie 3, Abfahrt 13.15 Uhr bis Garhammerweg.

Mittwoch, 1. Juli: ,, 100 Jahre Passau im Film“, ein interessanter Vortrag von
Stadtarchivar Richard Schaffner. Beginn 14.00 Uhr.

Freitag, 17. Juli: ,Auf geht's zu unserem 7. Hoagarten” im Ratskeller mit dem
Soizweger Zwoagsang und den Musikschiilern von Kathi Gruber. Aus einer
Veranstaltung ist eine beliebte Tradition geworden. Anmeldung erforderlich!
Beginn 15.00 Uhr.



Malteser

...weil Nihe zihlt.

Mittwoch, 22. Juli: ,,Wir Tanzen im Sitzen” mit Andrea Brodschelm; ein frohlicher
Nachmittag fiir Korper, Geist und Seele. Anmeldung erforderlich! Beginn 14.00 Uhr.

Mittwoch, 29. Juli: Halbtagesausflug nach Leopoldsreut; es geht zum 1.110 m
hohen verlassenen Dorf in der Gemeinde Haidmdiihle. Dort haben wir eine Fithrung
und anschliefsend gemditliche Einkehr. Abfahrt 13.00 Uhr ZOB. Kosten 20 Euro,
Anmeldung erforderlich!

Regelmifiige Veranstaltungen

Jeden Montag und Dienstag ab 12.00 Uhr:
Spielenachmittag mit Schaftkopfen, Brettspielen, Rummy-Cup, Canasta...

Jeden 2. Donnerstag im Monat:
Strickcafe; gemiitliches Beisammensein beim Handarbeiten

Jeden 3. Donnerstag im Monat ab 14.00 Uhr:
Erzahlcafe; erinnern, erzahlen, zuhoren mit Rosmarie Friedsam

Montagvormittag:
Yoga fiir Senioren mit Yogalehrerin Gerlinde Kramer, Info: Handy 0160/7567278

Mittwochvormittag:
Malkurs mit Gertraud Ragaller, Info: Tel.: 08544/8938

Donnerstagvormittag:
Gedachtnistraining mit Elvira Viemann, Info: Tel.: 0851/9520210

Herzlichst
Ihr Seniorentreff-Team

Andrea Brodschelm

Zwinger 1

94032 Passau

Tel.: 0851/95666-47 oder 0151/14664623



