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Demenz verstehen -
 Demenzsensibilität stärken.

Fachstelle Senioren 
Daniela Schalinski
Tel. 0851/397-2318
daniela.schalinski@landkreis-passau.de

Gesundheitsregionplus Passauer Land
Lisa Fraunhofer
Tel. 0851/397-4829
lisa.fraunhofer@landkreis-passau.de



“GRUSSWORT 



Mit Demenz umgehen – eine Herausforderung für 
alle Betroffenen gleichermaßen, ob Erkrankte, 
Angehörige und Freunde.  

Demenz verändert so vieles. Umso wichtiger sind 
Rat und Hilfestellung.  
 
Mit der Demenz-Woche wollen wir als Landkreis 
und hier besonders die Fachstelle Senioren und 
die  Gesundheitsregionplus genau diese 
Unterstützung bieten. Denn Demenz darf 
eines nicht auslösen: Resignation und das 
Gefühl, alleingelassen zu sein. Ich hoffe, unser 
Informations-Angebot kann Ihnen helfen und 
Sie können viel mitnehmen für einen guten – 
vielleicht sogar besseren – Umgang mit Demenz.

Ihr

 

Raimund Kneidinger
Landrat
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6. Bayerische Demenzwoche 
vom 19.09. - 28.09.2025

Die Fachstelle Senioren und die 
Gesundheitsregionplus bieten im Rahmen der 
Bayerischen Demenzwoche ein breitgefächertes 
Wochenprogramm in Form von Vorträgen, 
Workshops und Informationsveranstaltungen an.

Ob mit Hilfe von Musik, Bewegung, Kreativität 
oder die Begegnung mit Tieren – in dieser Woche 
möchten wir Ihnen ein Angebot verschiedener 
Therapieansätze vorstellen. 

Menschen mit Demenz, pflegende Angehörige 
und Interessierte können hier aktiv mitmachen, 
zuhören und sich informieren.



Wochenprogramm »
19.09. - 28.09.2025



Freitag, 19.09.2025, 10:00 Uhr
Reiterhof Schönerting
Schönerting 4, 94474 Vilshofen an der Donau

Auszeithof Schönerting - 
Tiergestützte 
Demenzbegleitung

Der Reiterhof Schönerting bietet eine 
Demenzbegleitung der besonderen Art an: 

Die Begegnung mit den knuffligen Island-
pferden ist ein beglückendes und erholsames 
Erlebnis für an Demenz Erkrankte und deren 
pflegende Angehörigen.

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de 

oder

Reiterhof Schönerting, Tel. 0170/3872951 
E-Mail: karin.azhar@web.de
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Montag, 22.09.2025, 09:00-14:00 Uhr 
Berufsfachschule für Pflege Rotthalmünster
Schambacher Str. 16, Zufahrt über Simbacher 
Straße, 94094 Rotthalmünster

Workshop: Natur und Erinnerung - 
kreative Impulse bei Demenz
09:00 – 11:00 Uhr 

In dieser Veranstaltung wird Ihnen gezeigt, wie 
naturgestützte Interventionen mit Naturmaterialien 
Menschen mit Demenz auf vielfältige Weise 
unterstützen und bereichern können. Durch kreative 
Gestaltung mit natürlichen Ressourcen bieten 
wir sinnvolle und bereichernde Erlebnisse, die die 
Kreativität, motorischen Fähigkeiten sowie die
geistige Aktivität fördern. Der Ansatz basiert auf vier 
einfachen, aber wirkungsvollen Schritten:

Betrachten: Ein Naturgegenstand wird wahrgenommen 
und bildet die Grundlage für Erinnerungen. 

Wahrnehmen: Die Sinne werden angeregt – durch 
Berühren, Riechen, Hören und ggf. Schmecken.

Erinnern: Es werden Erinnerungen an Orte, Erlebnisse 
und Gefühle wachgerufen.

Erzählen: Die Teilnehmenden teilen ihre Geschichten und 
verbinden Naturerfahrungen mit ihrer  
eigenen Lebensgeschichte.

2 >



Frau Elisabeth Graml zeigt Ihnen praktische 
Methoden zur Biographiearbeit mit Naturmaterialien, 
Übungen zur Sinneswahrnehmung sowie kreative 
Gestaltungsmöglichkeiten.  
 
Diese Ansätze ermöglichen eine achtsame Begleitung, 
fördern die Wahrnehmung und stärken das emotionale 
Wohlbefinden der Betroffenen.

Referentin: Elisabeth Graml, InSiLa Akademie Tettenweis

Vortrag: Kommunikation und Umgang 
mit an Demenz erkrankten Personen
11:30 – 13:00 Uhr

 » Entstehung und Umgang mit schwierigen und 
herausfordernden Verhaltensweisen 

 » Beschäftigungsideen für an Demenz  
erkrankte Personen

Referentin: Heidrun Putz, BRK-Fachstelle für pflegende 
Angehörige südlicher Landkreis

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de 



Dienstag, 23.09.2025, 09:00 – 13:00 Uhr
Seniorenwohnheim St. Josef
Kusserstr.14, 94051 Hauzenberg

Vortrag und Workshop 
 "Zwischen Pinselstrichen und Vergessen" 
Künstlerisches Tun als Form der Kommunikation 
 
Teil 1: Für alle Interessierten (Dauer 1,5 Stunden) 
09:00 Uhr – 10:30 Uhr

Einführung in die Kunsttherapie:

Der Vortrag beginnt mit einer Definition von 
Demenz und der Erklärung, warum Kunst 
einen nonverbalen Zugang zu Emotionen und 
Erinnerungen bietet.

Wissenschaftliche Grundlagen: 
 
Kunst ist tief in emotionalen Bereichen verankert, 
baut Vertrauen auf und reduziert Ängste.  
 
Frau Petzi wird kurz die wissenschaftlichen 
Projekte ARTEMIS vorstellen.
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Teil 2: Für pflegende Angehörige, an Demenz 
erkrankte Personen und alle Interessierte  
(Dauer 1,5 Stunden) von 11:00 Uhr – 12:30 Uhr

Praktische Beispiele und Interaktivität - 
Kunsttherapie:  

Malen auf großem Papier und über den Tag 
mit verschiedenen Farbmaterialien wie z.B. 
Pastellkreiden und Fingerfarben.  
 
Die Teilnehmenden dürfen sich dann visuell, 
entweder zu einer Emotion oder einer Erinnerung, 
ausdrücken - untermalt mit biografieorientierten 
Musiktiteln. Die Zuhörer werden ermutigt, über 
ihre eigenen Erfahrungen zu reflektieren und die 
Chancen sowie Grenzen der Kunsttherapie  
zu diskutieren.  

Referentin: Tanja Petzi, Dozentin 
für Gerontopsychiatrie, Pflege und 
Qualitätsmanagement

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de



Dienstag, 23.09.2025, 09:00 – 13:00 Uhr
Seniorenwohnheim St. Josef
Kusserstr.14, 94051 Hauzenberg
 
Beschäftigungsangebote für an  
Demenz erkrankte Personen

Der tägliche Umgang mit von Demenz betroffenen 
Personen ist sehr herausfordernd.  
 
Im Seniorenheim St. Josef bieten wir verschiedene 
Angebote, abgestimmt auf den Grad der Demenz.

So versuchen wir, z.B. mit der Veeh-Harfe die 
geistigen Fähigkeiten zu trainieren um diese zu 
erhalten. Die biografiebezogene Einzelbetreuung 
stellt im fortschreitenden Demenzprozess ein 
zentrales Element unserer Arbeit dar.  
 
Das Angebot von Fingerfood wird ebenfalls gerne 
angenommen.

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de  



Mittwoch, 24.09.2025 
Cineplex Passau  
Nibelungenplatz 5a, 94032 Passau
 
Einlass: 19:00 Uhr, Spielbeginn: 20:00 Uhr  
(ggf. Änderungen vorbehalten)

Kinoabend  
„Ein Schrecken ohne Gespenst“

Der Kinoabend ist eine exklusive Veranstaltung der Caritas 
und der Caritas - Fachstellen für pflegende Angehörige 
Landkreis Passau in Zusammenarbeit mit dem Cineplex 
Passau und dem Filmemacher Günter Roggenhofer.  
Nach dem Film wird es noch eine moderierte 
Podiumsdiskussion mit Vertreterinnen der Fachstellen 
für pflegende Angehörige geben, die auch Fragen 
beantworten. Herr Roggenhofer ist der Filmemacher und 
war selbst mit dem Thema Demenz konfrontiert, da seine 
Mutter Demenz hatte und sie pflegte; Die Tickets kosten 
zwischen 10-12 EUR.

Anmeldung und weitere Informationen bei Caritasverband 
für Stadt und Landkreis 
Passau e.V., Frau Tanja Ohrhallinger,  
 
Tel. 0151 2725 9386 oder E-Mail an 
ohrhallinger@caritas-pa-la.de
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19.09 - 25.09.2025 

PASSAUER WOLF - 
WOCHENPROGRAMM 
Bad GriesbachBürgermeister-Hartl-Platz 1, 94086 
Bad Griesbach-Therme 

19.09.2025, 10:00 – 12:00 Uhr 
CUREO
Unser interaktives Therapiegerät CUREO bietet den 
Menschen mit Demenz die Möglichkeit, spielerisch 
Mobilität, Aktivität und Freude innerhalb der 
Ergotherapie zu erfahren. Gerne bieten wir an, die  
VR Brille zu testen und die interaktive Welt  
hautnah wahrzunehmen. 
 
Veranstaltungsort: Passauer Wolf Rehazentrum, 
rechter Veranstaltungssaal

22.09.2025, 10:00 – 12:00 Uhr 
„Alter(n) erleben-mit dem GERT-Simulationsanzug - 
Wenn der Alltag zur Herausforderung wird."
Wie fühlt sich eigentlich das Älterwerden körperlich 
an? Bei dieser besonderen Vorführung haben Sie die 
Möglichkeit mit dem GERT-Simulationsanzug ganz 
praktisch zu erleben, wie sich typische körperliche 
Einschränkungen im Alter anfühlen, z. B. eingeschränkte 
Beweglichkeit, nachlassendes Seh- und Hörvermögen 
oder Muskelsteifigkeit. 

Veranstaltungsort: Passauer Wolf Rehazentrum,  
linker Veranstaltungssaal Referent: Pflegedienstleiter  
Herr Christian Mandl-Wagner
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22.09.2025, 13:00 – 14:00 Uhr 
Vortrag: Perspektiven der Demenz 

Veranstaltungsort: Passauer Wolf Rehazentrum, 
Bürgermeister-Hartl-Platz 1, 94086 Bad Griesbach, 
linker Veranstaltungssaal
 
Referent:  
Ärztlicher Direktor Dr. Meier, 
Chefarzt Neurologie und Geriatrie 

23.09.2025, 15:00 – 16:00 Uhr
„Frühzeitig vorsorgen- Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung

Wer trifft Entscheidungen wenn ich es selbst nicht 
mehr kann? Diese Frage ist besonders wichtig, wenn 
es um Erkrankungen wie Demenz geht- aber auch 
jeder andere Mensch kann durch einen Unfall oder eine 
plötzliche Krankheit in eine Situation kommen, in der er 
oder sie nicht mehr handlungsfähig ist. Umso wichtiger 
ist es, rechtzeitig vorzusorgen. In diesem Vortrag 
erhalten Sie Informationen zur Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht sowie Betreuungsverfügung.

Veranstaltungsort: Passauer Wolf Rehazentrum, 
Bürgermeister-Hartl-Platz 1, 94086 Bad Griesbach, 
linker Veranstaltungssaal 

Referentin: Jennifer Lucksch,  
Betreuungsstelle Landratsamt Passau



25.09.2025, 10:00 – 12:00 Uhr 
Moderne Aktivierungskonzepte für geriatrische 
Patienten in der Reha: Mit Care table und Icho-Ball  
den Alltag bereichern   

Menschen mit Demenz verlieren im Laufe der 
Erkrankung nach und nach die Fähigkeit, ihre 
Umwelt aktiv zu gestalten, erleben die Welt auf 
ganz unterschiedliche Weise - je nach Stadium der 
Erkrankung und persönlicher Lebensgeschichte. 
Um diese Menschen bestmöglich zu unterstützen, 
ihnen Freude, Orientierung und Verbundenheit 
zu ermöglichen, gewinnen- zusätzlich zu den 
altbewährten Aktivierungsangeboten- die modernen, 
technischen Angebote immer mehr an Bedeutung.  

Veranstaltungsort: Passauer Wolf Rehazentrum, 
Bürgermeister-Hartl-Platz 1, 94086 Bad Griesbach
Referentin: Frau Katja Boll Gerontopsychiatrische 
Fachkraft Veranstaltungssaal rechts 
 
 
Anmeldung per E-Mail an  
chefarztsekretariat-bad-griesbach@passauerwolf.de 

oder telefonisch unter
Tel. 08532 27-4769 Frau Mitrovic
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Donnerstag, 25.09.2025, 09:00 – 14:00 Uhr
AWO Seniorenzentrum Alfons Gerstl Vilshofen, 
Vilsfeldstr.4, 94474 Vilshofen an der Donau 

Workshop  
"Musik liegt in der Luft"
(Dauer ca. 4 Stunden mit Mittagspause)

Wir laden Sie herzlich zu unserem Workshop 
"Musik liegt in der Luft" ein. 
 
Musik hat die wunderbare Fähigkeit, Menschen  
zu verbinden, Freude zu schenken und 
Erinnerungen wachzurufen.  
 
Musik wirkt unmittelbar und kann uns rasch in 
eine andere Wirklichkeit versetzen. Sie ist nicht 
nur ein Balsam für die Seele, sie kann sogar 
die kognitiven Fähigkeiten von Menschen mit 
Demenz verbessern. 

In diesem Workshop möchten wir gemeinsam  
die Kraft der Musik erleben. 
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Wir werden zusammen Musik hören, singen, 
musizieren und uns bewegen. Es erwartet Sie 
ein abwechslungsreiches Programm, das sowohl 
für Menschen mit Demenz als auch für ihre 
Angehörigen und Auszubildende im Pfl egeberuf 
geeignet ist und neue Impulse vermittelt. 

Lassen Sie uns gemeinsam in die Welt der Klänge 
eintauchen und die positiven Eff ekte der Musik 
auf unsere Herzen und Erinnerungen spüren.

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit! Wir 
freuen uns auf eure Teilnahme und einen 
gemeinsamen Tag voller Musik und Gemeinschaft .

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an
daniela.schalinski@landkreis-passau.de 

oder

AWO Seniorenzentrum Alfons Gerstl
Christine Stöckl
Tel. 08541/965923 oder 
christine.stoeckl@awo-ndb-opf.de



Freitag, 26.09.2025, Beginn: 09:00 Uhr
Leben und Wohnen im Alter GmbH St. Elisabeth 
Marienweg 6 94086 Bad Griesbach 

Vortrag und Workshop  
"Zwischen Pinselstrichen und Vergessen" 
Künstlerisches Tun als Form der Kommunikation 
 
Teil 1: Für alle Interessierten (Dauer 1,5 Stunden) 
Von 09:00 Uhr – 10:30 Uhr

Einführung in die Kunsttherapie:

Der Vortrag beginnt mit einer Definition von 
Demenz und der Erklärung, warum Kunst 
einen nonverbalen Zugang zu Emotionen und 
Erinnerungen bietet.

Wissenschaftliche Grundlagen: 
 
Kunst ist tief in emotionalen Bereichen verankert, 
baut Vertrauen auf und reduziert Ängste.  
 
Frau Petzi wird kurz die wissenschaftlichen 
Projekte ARTEMIS vorstellen.
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Teil 2: Für pflegende Angehörige, an Demenz 
erkrankte Personen und alle Interessierte  
(Dauer 1,5 Stunden) von 11:00 Uhr – 12:30 Uhr

Praktische Beispiele und Interaktivität - 
Kunsttherapie:  

Malen auf großem Papier und über den Tag 
mit verschiedenen Farbmaterialien wie z.B. 
Pastellkreiden und Fingerfarben.  
 
Die Teilnehmenden dürfen sich dann visuell, 
entweder zu einer Emotion oder einer Erinnerung, 
ausdrücken - untermalt mit biografieorientierten 
Musiktiteln. Die Zuhörer werden ermutigt, über 
ihre eigenen Erfahrungen zu reflektieren und die 
Chancen sowie Grenzen der Kunsttherapie  
zu diskutieren.  

Referentin: Tanja Petzi, Dozentin 
für Gerontopsychiatrie, Pflege und 
Qualitätsmanagement

Anmeldung bei der Fachstelle Senioren
Tel. 0851/397-2318 oder E-Mail an 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de



Demenz verstehen -
Demenzsensibilität stärken.

Fachstelle Senioren 
Daniela Schalinski
Tel. 0851/397-2318
daniela.schalinski@landkreis-passau.de

Gesundheitsregionplus Passauer Land
Lisa Fraunhofer
Tel. 0851/397-4829
lisa.fraunhofer@landkreis-passau.de
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Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden der 
sechsten Bayerischen Demenzwoche


