DIE WESENTLICHEN ZIELE
UNSERER SEMINARREIHE SIND:

Sie sind sicher im Umgang mit Menschen
mit Demenz.

\

Sie sind Uber die Krankheit Demenz informiert.

N

Sie kennen die rechtlichen und finanziellen
Unterstiitzungsmoglichkeiten.

N

Sie wissen Uber Ansprechpartner
fur Hilfe und Unterstiitzung Bescheid.

N

Sie konnen herausfordernde Situationen
besser bewaltigen.

N

Sie tauschen sich mit anderen Betroffenen aus.

\

Sie kennen Entlastungsangebote in lhrer
naheren Umgebung.
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Die Teilnehmer
bilden eine feste

Gruppe, die alle

Termine gemeinsam

durchlauft.

Sind Sie pflegender Angehoriger oder Sorgender und moch-
ten mehr iber Demenz erfahren? Dieses kostenlose Ange-
bot vermittelt Ihnen wertvolles Wissen uber Demenzer-
krankungen und deren Verlauf, um Ihnen den Pflegealltag
zu erleichtern und Uberforderung zu vermeiden.

VORTRAGENDE

Dr. med. Oliver Meier, Arztlicher
Direktor und Chefarzt Neurologie
und Geriatrie im Passauer Wolf Bad
Griesbach

Jens Manig, Sozialberatungsleitung
im Passauer Wolf Bad Griesbach

Katja Boll, Gerontopsychiatrische
Pflegefachkraft im Passauer Wolf
Bad Griesbach

INHALTE DER SCHULUNG

Die Seminarreihe gliedert sich in 7 (optional 8) Module mit

14 (bzw. 16) Zeitstunden.

Modul 1: Wissenswertes liber Demenz
Datum: 07.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Definition und Formen der Demenz
Haufigkeiten, Diagnosestellung, arztliche Behandlung
Personliche Erfahrungen

Modul 2: Demenz verstehen
Datum: 08.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Veranderungen durch die Demenz: Wie erleben Betrof-
fene die Krankheit und was wiinschen sie sich?

Hilfen und Unterstitzung im Alltag

Zukunft planen

Modul 3: Informationen zu Recht
Datum: 09.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Vorsorgevollmacht, rechtliche Betreuung, Patienten-
verflgung, Schwerbehindertenrecht, Versicherungen

Modul 4: Den Alltag leben
Datum: 10.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Wie erleben Angehdrige den Alltag und was kann den
Alltag erleichtern?

Angepasste Kommunikation, Umgang mit verandertem
Verhalten, gemeinsame Aktivitaten

Modul 5: Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Datum: 11.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Der neue Pflegebedurftigkeitsbegriff

Sechs Lebensbereiche und funf Pflegegrade: Das
neue Begutachtungsinstrument

Antragstellung, Leistungen der Pflegeversicherung
Entlastungsangebote fiir Angehorige

Modul 6: Herausfordernde Situationen und Pflege
Datum: 14.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Umgang mit schwierigen Situationen (herausfordern-
des Verhalten)
Pflege von Menschen mit Demenz

Modul 7: Entlastung fir Angehorige
Datum: 15.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Wer sind die pflegenden Angehorigen und wie sieht
deren Situation aus?

Entlastung fiir Angehorige, Miteinander aktiv,
Notfallplan

Klarung noch offener Themen, Abschluss

Modul 8: Schwerpunktthema
Datum: 16.07.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Optional

Kann je nach Wunsch und Bedarf
gewahlt werden:

Verschiedene Wohnformen (Heim und
Wohngemeinschaft)

Menschen mit Demenz im Krankenhaus
Letzte Lebensphase



