Alleinerziehend

in Stadt und Londkreis Passau

Wegweiser
zu den wichtigen
Anlaufstellen und Hilfsangeboten

in und um Passau fir alleinerziehende
MdUtter, Vater und andere Familien.







Liebe Leserin, lieber Leser,

wir freuen uns, Ihnen unseren Wegweiser Alleinerziehend

in Stadt und Landkreis Passau zur Verfugung stellen zu kénnen.
Allein- und getrennt Erziehende stellen einen wesentlichen
Bestandteil der Familien in Deutschland dar.

Sie meistern besondere Herausforderungen und brauchen
deshalb gute Unterstitzung.

Die Broschure beinhaltet wichtige Anlaufstellen und Hilfs-
angebote in Stadt und Landkreis Passau fur alleinerziehende
Mutter und Vater sowie andere Familien.

Wir hoffen, lhnen mit unserem Wegweiser eine nutzliche
Orientierungshilfe an die Hand zu geben!

Arbeitsgruppe Wegweiser / Broschiire
,Alleinerziehend in Stadt und Landkreis Passau*“

Karin Koschorreck-Stemplinger und Nicole Weingartner
Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fur Arbeit Passau

Bernhard Rasch

Beauftragter fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt des Jobcenter Passau Stadt

Andreas Weidinger
Beauftragter flir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt des Jobcenter Passau Land

Sabine Schmied-Recha

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Passau

Melanie Wagner
Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Passau
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Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Information
Wir informieren tber die Situation

Gleichstellung
von Frauen und Mannern

Wir beraten und informieren
insbesondere in Fragen der

: am Arbeitsmarkt
von Frauen auf dem Ausbildungs- :
und Arbeitsmarkt und geben Wir unterstiitzen und beraten
Hinweise, wenn Benachteiligun- _ Frauen und Manner beim
gen abgebaut werden miissen Wiedereinstieg ins Erwerbsleben
nach einer Familienpause
Frauenférderung Vereinbarkeit von

Familie und Beruf
Wir informieren, beraten und

beruflichen Ausbildung, des unterstitzen auf dem Weg zu
beruflichen Einstiegs und der einer flexiblen
beruflichen Weiterbildung Arbeitszeitgestaltung
Wiedereinstiegsberatung Zusammenarbeit
Beratungstermine nach Wir kooperieren mit allen Stellen
telefonischer Vereinbarung innerhalb des Agenturbezirkes
Offene Sprechtage Passau, die in Fragen der
Infoveranstaltungen und Frauenerwerbsarbeit tatig sind,
Workshops fir um die gleichberechtigte Teilhabe
Berufsriickkehrer/innen von Frauen zu sichern
Agentur fiir Arbeit
Innstr. 30

94032 Passau

Telefon: 0851 508 — 407 oder 485

Fax: 0851 508 — 475

E-Mail: Passau.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage: www.arbeitsagentur.de

Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fuir Arbeit Passau




& Gemeinschaft

NG /% 7
N /s
Bildung
und Teilhabe
Mehrtéagige
Klassenfahrten @ Schul-
und eintagige Lern- bedarf
Schulausfliige .
forderung
. Gemein-
Schiiler- schaftliche
beforderun Mittags-
f @ verpflegung
Teilhabe
am
sozialen
& und . .
PAS 5 AU kulture"en IObcePa'a!Egdr ﬁ?‘?‘é’fﬁﬁa
Leben

Leistungen der Bildung und Teilhabe miissen nicht gesondert beantragt werden (auBer Lernférderung), da
diese Leistungen im Antrag auf Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts nach dem SGB Il enthalten sind.
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Mehrtigige Klassenfahrten / Eintagige Schulausfliige

Fir Schilerinnen und Schiiler und fir Kinder, die eine Kindertageseinrichtung
besuchen oder fiir die Kindertagespflege geleistet wird, kdnnen die von dieser
Einrichtung in Rechnung gestellten Kosten fiir eintdgige Ausfliige und fir mehrtagige
(Klassen)fahrten ibernommen werden.

Schulbedarf

Schiilerinnen und Schiler erhalten fiir die Schulausstattung jeweils zum 1. August 100
Euro und zum 1. Februar 50 Euro. Anschaffungen wie Schulranzen, Sportzeug und
Schreib-, Rechen- und Zeichenmaterialien sollen dadurch erleichtert werden. Beginnt
der Schulbesuch nach diesen Stichtagen ist auf gesonderte Mitteilung ebenfalls eine
Geldleistung fir die Schulausstattung maglich.

Schiilerbeférderung

In Bayern kommt eine Kostenlibernahme aufgrund des Schulwegkosten-
freiheitsgesetz und der Verordnung tber die Schiilerbeforderung in Frage (zustandig
hierfir: Landratsamt bzw. Stadtverwaltung Passau). Eine Kosteniibernahme nach den
SGB Il ist in Bayern daher die absolute Ausnahme.

Lernférderung

Wenn die schulischen Angebote nicht ausreichen, um bestehende Lerndefizite zu
beheben und um wesentliche Lernziele zu erreichen, kann eine ergianzende
angemessene Lernforderung (Nachhilfe) gewahrt werden. Achtung: Diese Leistung
muss gesondert beantragt werden.

Gemeinschaftliche Mittagsverpflegung

Wenn Schulen und Kindertageseinrichtungen ein gemeinsames Mittagessen
anbieten, konnen fiir Schulerinnen und Schiiler und Kinder, die eine
Kindertageseinrichtung besuchen, die Aufwendungen fir das Mittagessen
tibernommen werden.

Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren erhalten ein Budget von 15 Euro monatlich
fur Vereins-, Kultur- oder Ferienangebote, wenn nachweislich eine Teilnahme an
diesen Angeboten vorliegt.

Fir den Landkreis Passau Fr die Stadt Passau
Jobcenter Passau Land Stadt Passau, Sozialamt
Dr.-Hans-Kapfinger-Str. 14c Vornholzstralte 40

94032 Passau 94036 Passau

Tel: 0851 / 85176-81 0851 / 396-437

E-Mail: E-Mail:
Jobcenter-Passau-Land@jobcenter-ge.de bildung-und-teilhabe@passau.de



Wer glaubt ist nie allein

Stk diie. e

Allein erziehen heif3t zunachst einmal Chance!

Sicherheit gewinnen, etwas eigenes schaffen, Vertrauen
und Glauben an die Kinder weitergeben, Herausforderun-
gen meistern..und vieles mehr.

Dafiir braucht es ein starkes Netz an Verwandten und Freunden.
Der Glaube an Gott, der mit uns geht und ja zu uns sagt, kann da-

bei Quelle der Kraft und des Lebens sein. Auf dem Weg durch dick und

diinn einander Gefdhrten sein — dabei sind auch wir gern Ihre Ansprechpartner.

Wenden Sie sich mit [hren Fragen an uns, wir stellen einen Gesprachskontakt her!
Auf den folgenden Seiten der Broschiire finden Sie einige Angebote.

Kontakt:

Referat Ehe Familie Kinder

Domplatz 7

94032 Passau

Tel. 0851 393-6101

E-Mail: referat.ehe-familie@bistum-passau.de

Homepage: www.bistum-passau.de/beratung-seelsorge/familie-kinder
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung
im Bistum Passau

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung ist ein psycho-
logischer Fachdienst zur Beratung und Begleitung von
Menschen mit personlichen, partnerschaftlichen und fa-
miliaren Problemen, Krisen und Konflikten.

Unsere Beratung ist offen fiir alle, unabhdngig von welt-
anschaulicher Orientierung, Herkunft und Konfession.

Zudem koénnen Sie jederzeit und ortsungebunden auf
unsere Onlineberatung zugreifen.

Zusatzlich bieten wir lhnen ein breites Angebot an
Kursen und Seminaren, als Erganzung zu unseren Bera-
tungsangeboten.

Wir sind gerne fiir Sie da: qualifiziert, vertraulich,
kostenfreil

Themenkomplexe

Wir beraten und begleiten Sie u.a. in folgenden Bereichen:

Ehe- und Partnerschaft Familienangelegenheiten

Regen

Q

Landau an der Isar

Q

9 Freyung

Vilshofen 0 o Phnadii

Q Pfarrkirchen

Altdtting
9 Simbach am Inn
Q Burghausen

Neun mal in Slidostbayern

Hier sind wir fiir Ratsuchende mit
fachlicher Unterstiitzung in
schwierigen Lebensphasen da.

Lebensthemen

» Partnerwahl » Eltern » Einsamkeit

» Sexualitit » S}_chere_sindung » Burnout
"y Konfliktlosung » Vergebung » Gewalt

» Trennung » Loslosung » Missbrauch

» Alterwerden » Generationskonflikte » Glaube

» Solidaritdit » Dialog

Kontakt und Terminvereinbarung

Die Terminvergabe ist einfach. Rufen Sie uns an, das ist das Bestel
Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr:

Beratungszentrum Passau - Hollgasse 29 - 94032 Passau
Telefon: 0 851 /34 337 - E-Mail: passau@efl-passau.de

Mehr zu unserem Angebot und zur Onlineberatung: www.efl-passau.de

"

A

BISTUM
PASSAU
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Begegnungsstatte flir Frauen
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Allgemeine Probleme + Kontaktmaglichkeiten
> . .
+ Seelsorge fir Frauen in kriti- . E + Kurse und Gesprachskreise E
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Persénlichkeitsbildung « Frauengruppen S
. . .
» Kurse zu Lebens- und 5 . o Unterstiitzung durch <
L] L L]
Glaubensfragen p ¢ Referentinnentatigkeit und :
4 S Materialien 4
.l..'....'.....l."...l: :..l............l.......:

Unser jahrliches Programmbheft, mit Angeboten in der Begegnungsstatte und dizesanweit, ist im
Referat Frauen erhaltlich oder online unter www.frauen.bistum-passau.de.

Bistum Passau - Frauenseelsorge - Domplatz 3 - D-94032 Passau
Telefon 0851 393-5211 - referat.frauen@bistum-passau.de
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caritas

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatung Passau

Allgemeines Angebot ' Angebote fir allein-
* Stérkung der Erziehungs- erziehende Eltern und
kompetenz Eltern nach Trennung
* Unterstltzung des familidren * Reflexion und Starkung im Um-
Miteinander gang mit den alltéglichen Mehr-
fachbelastungen
Hilfen bei e Vermittlung v%n Informationen,

e Familigren Konflikten
* Verhaltensauffalligkeiten
¢ Entwicklungs- und Leistungs-

wie Kinder die Trennung ihrer
Eltern erleben und gut

verarbeiten
problemen * Unterstiitzung und Begleitung
- g"gSt;” & il von Eltern nach der Trennung
* Gewalt und Missbrauc
Zielgruppe Angebote fur Kinder und
¢ Kinder, Jugendliche, junge Er- JugendllchP: " e.mer
wachsene, Eltern und Familien Tre[mungssﬂuatton
aus Stadt und Landkreis Passau * Forderung des Selbstwertge-
fihls
Fachteam ¢ Unterstltzung im Umgang mit
* Sozialpadagog(inn)en Gefiihlen und Bedirfnissen
« Padagog(innjen * Vermittlung von Bewéltigungs-
* Psycholog(inn)en strategien

Vertrauliche und kostenfreie Beratung / Termine nach telefonischer Vereinbarung

Ostuzzistr. 4 - 94032 Passau

Telefon 0851 50126-0 N V2
www.erziehungsberatung-passau.de Erziehungs-, Jugend- [4 %
AuBenstellen in Vilshofen, und Familienberatung

Pocking, Hauzenberg Passau U(&EUIEES
13



Caritas-Friihférderungsdienst slg
Z S

Neuburger Str. 128, 94036 Passau / Kohlbruck
Telefon 0851 951688-0 - Fax 0851 951688-30
ff-dienst@caritas-passau.de
www.fruehfoerderung-passau.de

cartas

AuBenstellen in Hauzenberg, Ruhstorf a. d. Rott und Vilshofen

Frihférderzentrum fiir Eltern und enge Bezugspersonen von S&uglingen, Klein- und
Vorschulkindern in Landkreis und Stadt Passau, die Beratung, Entwicklungsdiagnostik,
Férderung und/oder Therapie in Anspruch nehmen mdchten.

Angebote

» Interdisziplinédre Friihférderung (IFF)
fur behinderte und von Behinderung bedrohte Sauglinge, Klein- und Vorschulkinder
sowie deren Eltern/Bezugspersonen

» Fachdienst zur Unterstiitzung von Kitas bei der Integration/Inklusion von Kindern mit
(wesentlichen) Behinderungen

» Pédagogisch-Psychologischer Dienst (PPD): Praventiver Kita-Fachdienst im
Vorfeld einer diagnostizierten (drohenden) Behinderung

» Die wichtigen Jahre 0-3: ,Schreibaby“-Beratung, wenn Sauglinge und Kleinkinder viel
schreien, schlecht ein- und durchschlafen, sehr trotzen oder stark anklammern

» Ubergang macht Schule: Ubergangsbegleitung von Kindern der Interdisziplindren
Fruhférderung bei ihrem Start in einer Regelschule

» Psychosoziale Beratung rund um die Prénataldiagnostik - Kooperation mit Kath.
Schwangerenberatungsstelle

wichtigen

Trager: Caritasverband fiir die Diézese Passau e. V.
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N /4
Caritas Schwangerschaftsberatung
Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

WWww.sCnwangerenoperatung-

70N
sau.de caritas

Beratung - Begleitung — Unterstiitzung — Informationen - Hilfe
in allen Fragen und Problemen vor, wahrend und nach einer Schwangerschaft
und nach der Geburt bis zum dritten Lebensjahr lhres Kindes...

Allgemein
e Schwangerschaft und Geburt
Schwangerschaftskonflikt
Ubergang in die Elternschaft
Rechtliche Fragen (Vaterschaft, Sorgerecht...)

Hilfe fiir Alleinerziehende (Unterstitzung im Alltag, Kinderbetreuung, Wiedereinstieg
in den Beruf...)

Finanzielle Hilfen
* Antrége bei Stiftungen, z. B. ,Landesstiftung Hilfe fiir Mutter und Kind”
¢ Informationen zu gesetzlichen Anspriichen (Elterngeld, Arbeitslosengeld 1 und 2,
Wohngeld, Kinderzuschlag etc.)

Existenzsicherung
Hilfe bei Antrégen Wir begleiten Sie und stehen Ihnen bei
Weitere Angebote: ¢ nach Fehl- oder Totgeburt

¢ nach friihem Kindstod

o Elternkurs ,Fit firs Kind « nach einem Schwangerschaftsabbruch

Erndhrung des Kindes

L]
* Info zu Elternzeit und Elterngeld
e Natirliche Familienplanung nach ,Sensiplan”

kostenlos — anonym — unabhéngig von Religion und Nationalitdt — auch in Englisch

Wir arbeiten mit verschiedenen Institutionen und Amtern zusammen,
um bei Bedarf ein gutes soziales Netz fiir Sie zu kniipfen.

Besuchen Sie uns auf : www.schwangerenberatung-passau.de

Kontakt:

Beratungsstelle Passau — Sprechtage Vilshofen, Waldkirchen, Grafenau:
Obere Donauldnde 8, 94032 Passau

Tel.: 0851 — 5018850

info@schwangerenberatung-caritas.de

Beratungsstelle Altotting — Sprechtage in Simbach am Inn, Pfarrkirchen:
Kreszentiaheimstr. 61, 84503 Altotting

Tel.: 08671 — 9248383

info@schwangerenberatung-ace.de
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Diakonie &2 #MeneDiokonie %

Passau Nikolastr. 12 d - 94032 Passau
Tel.: 0851 5606-0

www.diakonie-passau.de

Dienste und Angebote

Soziale Beratung

Wir bieten Informationen bei sozialrechtlichen Fragen, Informationen (iber staat-
liche Anspriiche und finanzielle Hilfen, Unterstitzung beim Umgang mit Behérden
und Vermittlung an Fachdienste.

Tel.: 0851 5606-122

Geschiitzter E-Mail-Kontakt: www.evangelische-beratung.info/kasa-passau.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Wir beraten Familien, Paare und Einzelpersonen in schwierigen Lebenssituationen
und helfen auch bei Trennung und Scheidung tragfahige Losungen zu finden,
Vertraulich und unabhéangig von der Konfession.

Tel.: 0851 5606-124

Geschiitzter E-Mail-Kontakt: www.evangelische-beratung.info/eheberatung-passau

Beratungsstelle fiir psychische Gesundheit

Menschen mit seelischen Erkrankungen und Behinderungen und ihre Angehorigen
finden bei uns kompetente Ansprechpartner.

Tel.: 0851 5606-110

Geschiitzter E-Mail-Kontakt: www.evangelische-beratung.info/spdi-passau.de

Schuldner- und Insolvenzberatung

Eine kostenlose Beratung fiir Birgerinnen und Blrger, die in der Stadt Passau
oder im Landkreis Passau wohnen.

Tel.: 0851 5606-140

E-Mail: schuldnerberatung@diakonie-passau.de

Alle Dienste und Angebote sind kostenfrei
16



Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Passau e.V.

HILFSANGEBOTE

Familienhilfe schnelle, unbiirokratische Hilfe und Beratung in
Notsituationen

Familienpaten Begleitung von Familien im Alitag zur Entlastung
Kleiderladen kostenlose Kinderausstattung

Begleiteter Umgang Begleitung des Kontaktes zwischen Kind und
getrennt lebenden Elternteil

Nummer gegen Kummer Telefon- oder Chatberatung fir Kinder und
Jugendliche

ANGEBOTE ZUR ENTLASTUNG VON FAMILIEN
Familiencafé offener Treffpunkt fiir Familien mit Kindern
Vermittlung von zertifizierten Babysittern

Kinderstube offene Kinderbetreuung am Vormittag
Wunschoma-und Opa Generationen miteinander verkniipfen

Ferien im Schloss Ferienganztagsbetreuung in den ersten drei
Augustwochen

FORDERUNG UND WEITERBILDUNG

PEKiP Kurse Bindung stirken zwischen Mamas und ihren Babys
Lernhilfe individuelle Betreuung bei schulischen Herausforderungen
Deutsch im Kindergarten spielerische Deutschkurse fiir die Kleinen
Elternkurse ,Starke Eitern-Starke Kinder” Hilfe in Erziehungsfragen

FREIZEITGESTALTUNG
Lesenachmittage mit dem Lesemonster Samson
Gliicksmomente Ausfiiige fiir Kindergruppen

e
| =
=

die lobby
» Orsverband Passau e.V.

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Passau e.V., NikolastraRe 9, 94032 Passau
Tel: 0851 2559 Fax: 0851 4905843 mail@kinderschutzbund-passau.de www kinderschutzbund-passau.de
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Der Kinderschutzbund

Familien Leben

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Vilshofen und Netzwerk FamilienLeben Vilshofen
Gemeinsam flr Familien
im FamilienTreff, Donaugasse 6, Vilshofen,

Wir bieten regelmdRig mit geschulten Mitarbeiterinnen an:

offene Sprechstunden des Kinderschutzbundes  Mittwoch von 9 Uhr bis 11 Uhr
Beratung in vielfdltigen familidren Problemen
schnelle und unbiirokratische Hilfen in Notsituationen

BabyTreff fiir junge Eltern mit ihren Kindern Dienstag von 9 Uhr bis 11 Uhr
Erfahrungsaustausch, Tipps und Informationen

Lernberatung Dienstag von 14 Uhr bis 16 Uhr

was tun, wenn es in der Schule nicht klappen will?

Familiensozialarbeit der Stadt Vilshofen Mittwoch von 14 Uhr bis 16 Uhr
Beratung in Krisen und schwierigen Lebenslagen

Beratungsstelle Donum Vitae Mittwoch von 9 Uhr bis 11 Uhr
Schwangeren Beratung

Zusammenarbeit und Mitarbeit mit dem Kleiderladen der Caritas jeden Mittwoch von 9 bis 11 Uhr

Zusammenarbeit und Vermittlung an Koki, Erziehungsberatung und verschiedenen
Beratungsstellen
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Der Kinderschutzbund

Fomilien Leben I

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Vilshofen und Netzwerk FamilienLeben Vilshofen
Gemeinsam flir Familien
im FamilienTreff, Donaugasse 6, Vilshofen,

Weitere Angebote beider Vereine im FamilienTreff

Informationen, Vortrage und Gesprachsrunden rund um das Thema Erziehung, Familien im Alltag,
Erndhrung, Gesundheit

Kleiderbasare im Herbst und Friihjahr, gut erhaltene Kinderbekleidung werden (iber den
Kinderschutzbund verkauft und man kann sich neu eindecken

Netzwerk Familienpaten Bayern
geschulte Familienpatinnen begleiten Familien in schwierigen Lebenssituationen

Nachhilfe fiir Grundschulkinder mit Migrationshintergrund

Angebote fir Kinder an Nachmittagen mit Basteln, Kochen und Backen, Spielen und Vorlesen usw.
Ferienprogramm und Beteiligung an Festen der Stadt Vilshofen

Kontakt:
Tel: 08541/9033448
dksb.vilshofen@web.de
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Mit dem Zuschlag zum Kindergeld ist
fur Familien ab 01.01.2020 mehr moglich.

Wer den Kinderzuschlag erhalt, zahlt
auBerdem keine Kitagebiihren.

Dazu gibt es Schulmaterialien im Wert

von 150 Euro pro Schuljahr, die Kosten-
tibernahme fiir Klassenfahrten, einen
Zuschuss fiir die Mitgliedschaft im Sport-
oder Musikverein und viele weitere Vorteile.

Jetzt online checken & beantragen:
www.kinderzuschlag.de

Bundesministerium 3 Z
& fiir Familie, Senioren, Frauen Kl

und Jugend
e Der Zuschlag

zum Kindergeld




Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

R

Ki
g
<

Sie kénnen den KiZ
erhalten, wenn...

... Ihr Kind in Ihrem Haushalt lebt, unter 25 Jahre
alt und nicht verpartnert oder verheiratet ist;

... Sie fiir Thr Kind Kindergeld beziehen;

... Sie keine Grundsicherung fiir Arbeitssuchende
(Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld) erhalten;

... Sie ein bestimmtes Mindesteinkommen erzielen
(Elternpaare: wenigstens 900 Euro brutto,
Alleinerziehende: wenigstens 600 Euro brutto);

@ -.. Ihr Einkommen nicht so hoch ist, dass sich der
Kinderzuschlag durch die Anrechnung Ihres
Einkommens auf null reduziert hat.

=

Was ist neu
ab 2020 |

KiZ
Der Zuschlag
zum Kindergeld

sCHLAG
ERGELD

Was ist der Kinderzuschlag? |

Sie verdienen geniigend, um fir sich selbst zu sorgen, aber

es reicht nicht oder nur knapp fir die ganze Familie? Dann
konnen Sie fiir Ihr Kind oder Ihre Kinder einen Zuschlag zum
Kindergeld beantragen - den KiZ. Wann Sie den KiZ bekommen
kénnen, was er Ihnen bringt und wo Sie den Antrag stellen,
erfahren Sie hier und unter; www.kinderzuschlag.de

Wie hoch ist der KiZ? ’

Der KiZ betragt bis zu 185 Euro monatlich je Kind zusatzlich
zum Kindergeld. Dazu kommen die Leistungen fiir Bildung
und Teilhabe, wie 150 Euro pro Schuljabr fiir Schulmateria-
lien, kostenfreies Mittagessen in Kita und Schule oder ein
Zuschuss fiir die Mitgliedschaft im Sport- oder Musikverein,
Erhalten Familien den KiZ, zahlen sie auflerdem keine
Kitagebiihren,

pesil

185€ -

o = el
pro Monat Befreiung von Leistungen fiir
Kitagebiihren Bildung und Teilhabe

Wie bekommeé _' !
ich den KiZ?
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( : > Familienkasse Bayern Siid

Wir helfen Familien.

lhr direkter Draht zu uns...!

(W @

0800 4 5555 30 E-Mail:

Postanschrift:
Sie erreichen uns Familienkasse-Bayern- Familienkasse Bayern Sid
von Montag bis Freitag Sued@arbeilsagentur.de 93013 Regensburg
von 8:00 — 18:00 Uhr unter der

kostenlosen Servicerufnummer

Q &

www.familienkasse.de Fax: lhre Familienkasse

Informationen zum Kindergeld oder +49 (941) 7808 761
Kinderzuschlag finden Sie auf
unserer Homepage

Adresse und Offnungszeiten

Ihrer Familienkasse vor Ort"

finden Sie Ober den QR-Code
oder unter www.familienkasse.de

Anspruch auf Kinderzuschlag?
Der KiZ-Lotse und die Videoberatung unterstiitzen Sie mit einem innovativen Angebot von zu Hause.

r ‘ ‘ Wer Kindergeld erhélt und nur tiber ein geringes Einkommen verfligt, kann

K. unter bestimmten Voraussetzungen zusatzlich Kinderzuschlag erhalten.
iZ

Der KiZ-Lotse ist eine interaktive Berechnungshilfe, mit der Sie unter
LOTSE www.familienkasse.de oder www.berufe.tv/kiz-lotse schnell und einfach
Ihr Weg zum Kinderzuschiag feststellen kénnen, ob ein Anspruch auf Kinderzuschlag besteht.

Haben Sie Fragen zum Kinderzuschlag? Dann vereinbaren Sie einen Termin
zur Videoberatung unter unserer Servicerufnummer 0800 4 5555 30.

Unsere Experten helfen lhnen auch gerne online.
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DON UM ‘ ‘r;! !’\ IL. in Bayern e\,

beratan = sthiitzen — weiter helfer

STAATL. ANERKANNTE SCHWANGERENBERATUNGSSTELLE

Schwangerschaft

Allgemeine Schwangerenberatung

Beratung nach Schwangerschaftskonflikten nach §219 StGB
Beratung nach einem Schwangerschaftsabbruch

Beratung vor, wahrend und nach Pranataldiagnostik

Beratung nach Fehlgeburt / Totgeburt / frihem Verlust des Kindes

%o e o of o
ofe ol ale ale o

Beratung nach Geburt und in den Folgejahren

*

% Begleitung und Hilfe fur Eltern, alleinerziehende Mutter und Vater
mit Kindern bis zum 3. Geburtstag des Kindes

Finanzielle Unterstiitzungsméglichkeiten
+ ..infinanziellen Notlagen wahrend und nach der Schwangerschaft
z.B. Antrdge an die Landesstiftung , Hilfe fiir Mutter und Kind“

Sexualitat
++ Kinderwunschberatung
< Beratung in Fragen zur Verhitung und Familienplanung

Préavention

+»  Sexualpadagogik in Schulen und Jugendgruppen
+ Fortbildung fir Multiplikatoren, z.B. Lehrer

DONUM VITAE e. V.
Staatl. anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Bahnhofstr. 32, 94032 PASSAU

TEL.: 0851/ 37362 FAX: 0851/ 30000 37
EMAIL: passau@donum-vitae-bayern.de
Homepage: www.passau.donum-vitae-bayern.de
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FI:EguuenHAUS (B 73\\

Telefonische und Persdnliche Beratung fiir Frauen, die von kérperlicher, psychischer,
oder sexueller Gewalt betroffen sind

- Kostenlos

- Anonym

- 24h erreichbar

Aufnahme von Frauen und Kindern in das Frauenhaus bei hduslicher Gewalt

- Psychosoziale Beratung und Begleitung

- Unterstiitzung bei der Entwicklung einer neuen Lebensperspektive

- HilfsmaBnahmen fiir Frauen und Kinder in medizinischen, rechtlichen,
wirtschaftlichen, padagogischen, psychosozialen und therapeutischen Bereichen

- Unterstiitzung bei Wohnungssuche und Auszug

- Nach dem Auszug: telefonische und persénliche Nachbetreuung

ﬂra uenhaus Passau \

Trager: Sozialdienst katholischer Frauen Passau e.V.
Adresse: Postfach 2307
94013 Passau
Tel.: 0851 /89272
Fax: 0851 / 89625

Qﬂa il: info@frauenhaus-passau.de /
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ANGEBOTE

FUR ALLEINERZIEHENDE
FRAUEN

BEI ,,GEMEINSAM LEBEN UND LERNEN IN EUROPA"




WER SIND WIR?

»Im Ehrenamt gemeinsam mehr erreichen” ist das Motto unseres
gemeinnitzigen Vereins ,Gemeinsam leben und lernen in Euro-
pa“. Wir motivieren und unterstiitzen Menschen, sich ehrenamt-
lich fir unsere Gesellschaft zu engagieren. Unser Ziel ist es, durch
Integration und Inklusion jedem Menschen die Méglichkeit zu
geben, aktiv am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben. Wir ent-
wickeln und setzen auch Projekte um, mit denen wir Toleranz,
Vielfalt und Chancengleichheit fordern.

WELCHE ANGEBOTE GIBT ES?

In unserem Gemeinschaftsraum an der Ortspitze in Passau bie-
ten wir jeden Monat ein vielfaltiges Programm an Veranstal-
tungen an. RegelmdRige Veranstaltungen sind zum Beispiel
unser Spieleabend, unser Kulturabend, der ungezwungene
Musizierabend ,Sing mit mir" und der Kreativhachmittag ,Kre-
ativwerkstatt". AuRerdem findet das Frauen Café jeden zweiten
Freitag statt, bei dem sich Frauen aus aller Welt bei Kaffee und
Kuchen unterhalten und auch gemeinsam Unternehmungen
machen.

Einmal im Monat wird bei ,So schmeckt die Welt" gemeinsam
gekocht und gegessen. Zum Beispiel haben wir schon einmal
bulgarisch, estnisch, mexikanisch und maltesisch gekocht.
Kinder sind bei jeder Veranstaltung herzlich willkommen.

Ein weiteres Angebot ist der ,Internationale Frauentreff®, bei
dem sich wieder Frauen unterschiedlicher Nationalitat treffen
und einmal im Monat gemeinsam einen Ausflug machen. Zum
Beispiel war der Frauentreff schon bei der Lebkuchenbickerei
Simon zu Gast, war im Glasmuseum, bei den Stadtwerken und
nahm beim Marokkanischen Kulturabend teil.

Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen ist in der Regel ko-
stenlos. Nur fur die Veranstaltungen des Internationalen Frau-
entreffs bedarf es einer Anmeldung.

WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN:

Gemeinsam leben und lernen in Europae. V.
Leopoldstralie g (Buroadresse)

Ort g (Gemeinschaftsraum-Adresse)

94032 Passau

Tel. +49 851 2132738

Fax +49 851 2132739

Mail projekt@gemeinsam-in-europa.de
Website gemeinsam-in-europa.de
Facebook https://www.facebook.com/Gemeinsam.in.Europa/
Instagram https:/fwww.instagram.com/gemeinsam_in_europa_passauf

Gemeinsam leben & lernen
in Europa e.V.




Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
der Jobcenter von Stadt und Landkreis Passau

Gender
Mainstreaming

Frauen-
férderung

Vereinbarkeit
von Familie und
Beruf

jobcenter. jobcenter .
Passau-Stadt Passau Land EASSAU
Innstrafie 30 Dr.-Hans-Kapfinger-5tr. 14¢
94032 Passau 94032 Passau
Tel: 0851 - 50 89 01 Tel: 0851-8 51 76 58
E-Mail: E-Mail:

Jobcenter-Passau-Stadt.BCA@jobcenter-ge.de Jobcenter-Passau-Land.BCA-CF@jobcenter-ge.de
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(K|D)
Katholischer Deutscher Frauenbund E EJ

Ditzese Passaue.V.
Katholischer

Katholischer Deutscher Frauenbund Deutscher
Frauenbund

Ditzesanverband Passau

Bildungswerk Passau e.V.

Wir sind

= gesellschaftspolitisch engagiert, arbeiten liberparteilich und vertreten die Interessen
von Frauen in Beruf, Familie, Kirche und Politik, damit die Gleichberechtigung und
Gleichstellung von Mann und Frau auch zukiinftig weiter voranschreitet

« ein unabhingiger, moderner Bildungsverband, in dem Frauen jeden Alters, in
unterschiedlichen Lebenssituationen und mit verschiedenen Interessen ihren Platz
haben

» ein Frauenverband, der im christlichen Geist und im Bewusstsein seiner katholischen
Tradition arbeitet - der in der Kirche sagt, was Frauen wichtig ist und welchen Beitrag
diese zu einer geschwisterlichen Kirche leisten

= Teil der internationalen Frauenbewegung. Deshalb arbeiten wir mit verschiedensten
Organisationen und Institutionen national und weltweit zusammen, z.B. mit dem
Zentralkomitee der Katholiken, dem Deutschen Frauenrat, der Weltunion katholischer
Frauenverbinde (WUCWO) und sind Griindungsmitglied des europdischen
Frauennetzwerkes ANDANTE.

Unser Ziel
Wir wollen am Aufbau einer Gesellschaft und Kirche mitwirken, in der Frauen und Miinner

partnerschaftlich zusammenleben und gemeinsam Verantwortung tragen fiir die Zukunft in
einer friedlichen, gerechten und fiir alle lebenswerten Welt.

Wir machen uns stark fiir Frauen

Informationen unter:

Katholischer Deutscher Frauenbund Ditzese Passau e.V,
Ludwigsplatz 4, 94032 Passau

Telefon: 0851/36361

E-Mail: kdfb.passau@bistum-passau.de

Homepage:  ww.frauenbund-passau.de
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ez familia

Niederbayern

Sie haben Fragen oder Probleme zu den Themen
SCHWANGERSCHAFT, LIEBE, VERHUTUNG UND SEX?

tungsstelle unterstitzen

Schwangere, Miitter und Viter

B Allgemeine Beratung/Hilfe in der veranderten
Lebenssituation durch Schwangerschaft und Geburt

B Beratung (iber sozialrechtliche Anspriiche
und Leistungen

B Antragstellung bei der ,Stiftung Hilfe fiir
Mutter und Kind"

B Beratung zu Fragen der Pranataldiagnostik
und Schwangerschaftsvorsorge

B Beratung zur vertraulichen Geburt

B Gruppenangebote

Schwangere im Konflikt
®  Hilfe bei der Entscheidung fiir oder gegen das Kind
B Schwangerschaftskonfliktberatung nach §219 StGB

B Begleitung nach einem Schwangerschaftsabbruch

Einzelpersonen und Paare

Beratung zu (unerfiilltem} Kinderwunsch, Familien-
planung und Schwangerschaftsverhiitung

Information, Gruppenangebote und Beratung im Bereich
Adoption und Pflege

Partnerschafts- und Sexualberatung
Beratung bei Trennung und Scheidung

Information, Gruppenangebote und Beratung im Bereich
Sexualitdt bei Menschen mit Behinderungen

Information und Beratung im Bereich sexuelle Orientie-
rung und sexuelle Stérung.

Kinder und Jugendliche

Sexualpadagogische Gruppenangebote in Freizeit- und
Kindertageseinrichtungen und Schulen

Informationsveranstaltungen, Gesprichskreise und Bera-
tung zu Sexualentwicklung und -erziehung fiir Kinder,
lugendliche und Eltern

Fortbildung und Beratung fiir pddagogische Fachkrafte
und sonstige Multiplikatoren




ez familia

Niederbayern

pro familia Bezirksverband Niederbayern e.V.

Leopoldstrale 9 - 94032 Passau

OFFNUNGSZEITEN HAUPTSTELLE PASSAU
Montag—Freitag: 08:30-12:00 Uhr und 13:00-16:00 Uhr

Abendsprechstunde: Mittwoch: 16:00-18:00 Uhr

AUSSENSPRECHTAG ZWIESEL
Donnerstag: 9:00-13:00 Uhr

In der Praxis am Stadtpark
Stadtplatz 9, 94227 Zwiesel

KONTAKT INTERNET
Telefon: 0851-53121 www.profamilia-passau.de
Fax: 0851-7561484 www.profamilia.de

E-Mail: passau@profamilia.de  www.sextra.de

pro familia -

ist der fiihrende Verband zu den Themen Sexualitat,
Partnerschaft und Familienplanung in Deutschland

setzt sich ein flr selbstbestimmte Sexualitat

tritt ein fur die Gleichberechtigung unterschiedlicher
Lebensformen

engagiert sich fiir eine familienfreundliche Gesellschaft
achtet die Wiirde und Integritdt jedes Menschen

ist parteipolitisch und konfessionell unabhangig und als
gemeinnliitzig anerkannt

ist Mitglied im Paritdtischen Wohlfahrtsverband und der
internationalen Familienplanungsorganisation (IPPF)

g{ Bayerisches Staatsministerium fir
& Arbeit und Soziales, Familie und Integration
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Zentrum fiir Kinder- und Jugendgesundheit Osthayern

Kinderklinik Dritter Orden « Passau
Akademisches Lehrkrankenhaus der TU Miinchen

Sie brauchen Hilfe — wir kdnnen lhnen helfen bei:

sog. Schreibabys

Schul- und Lernschwierigkeiten

psychosozial belasteten Lebenslagen, z.B. nach Familientrennung oder Tod

psychosomatischen Stérungen, wie z.B. Einnassen, Einkoten, Essstérungen

Verhaltensauffalligkeiten, wie z.B. Angsten, depressiven Verstimmungen,

Schlafstérungen, Aufmerksamkeitsstorung, Hyperaktivitat

chronischen Erkrankungen oder Behinderung

e neurologische Erkrankungen wie Epilepsie, Muskel- und Nervenerkrankun-
gen, Bewegungsstorungen

e Entwicklungsauffalligkeiten in Motorik, Sprache oder geistiger Entwicklung

e allen akuten Erkrankungen lhres Kindes

Wie bekommen sie Kontakt?

Sozialpddiatrisches Zentrum fiir Telefon: 0851 / 7205 - 164
Kinder und Jugendliche spz@kinderklinik-passau.de

Zentrale Patientenkoordination Telefon: 0851 / 7205 - 100
und padiatrische Ambulanz pako@kinderklinik-passau.de

Telefon: 0851 / 7205 -0
info@kinderklinik-passau.de

Notfalltelefon fiir Eltern von Schreibabys: 0851/ 7205-111

Weitere Angebote und Leistungen der Kinderklinik Dritter Orden Standort
Passau finden Sie auf unserer Homepage: www.kinderklinik-passau.de

Kinderklinik allgemein
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KoKi — Netzwerk Frihe Kindheit in Stadt und
Landkreis Passau

Kostenlose Orientierungshilfe und Beratung fiir Alleinerziehende
und Familien mit Kindern von 0-3 Jahren

Unser Angebot:

- Frihzeitige Unterstitzung und Beratung fir Familien mit Kindern bis zu 3
Jahren

- Hilfe bei Antrdagen und Behordenkontakten

- Entlastungsmoglichkeiten in Uberforderungssituationen,
z.B. bei fehlender Unterstiitzung durch einen Partner, Familie oder
Freunde

- Allgemeine und umfassende Informationen iiber Angebote und
Hilfsmoglichkeiten in Stadt und Landkreis Passau

- Vermittlung von frithen Hilfen

- Zusammenarbeit mit Fachdiensten und Beratungsstellen vor Ort

Kol

Netzwerk friihe Kindheit
www.sozialministerium bayern.de
Bundesstiftun @ | S S Frousn
Frone titton ) | &=
Stadt Passau Landkreis Passau
Vornholzstr. 40a Passauer Str. 39
94036 Passau 94121 Salzweg
Tel.: 0851/ 396 — 722 Tel.: 0851/ 397- 582, -525 oder -589
Fax: 0851/ 396 — 88777 Fax: 0851/ 397 —592
Email: koki@passau.de Email: koki@landkreis-passau.de
Homepage: www.koki-passau.de Homepage: www.koki-passau.de
*» _Gh,_
LANDKREIS
PASSAU PASSAU
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