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Fortschreibung des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts

flir den Landkreis Passau

Anlage 2: Ergebnisse der Blirgerbefragungen

Miinchen, Dezember 2022



Eckdaten zur den Biirgerbefragungen im Landkreis Passau

Die Birgerbefragung 60+ ist ein zentraler Arbeitsschritt im Rahmen der Fortschreibung des Senioren-
politischen Gesamtkonzeptes fiir den Landkreis Passau. Mithilfe dieser Biirgerbefragung werden zu
ausgewahlten seniorenpolitischen Themen Lebensweisen in Erfahrung gebracht sowie Meinungen,

Einschatzungen und Vorstellungen der Birgerinnen und Birger des Landkreises eingeholt.

Von Oktober bis Dezember 2021 wurde im Landkreis Passau eine standardisierte schriftliche Befragung
der Biirgerinnen und Biirger im Alter von 60 Jahren und Alter durchgefiihrt. Diese war als
Stichprobenerhebung konzipiert, wonach jede/r zwolfte Einwohnerin und Einwohner dieser
Altersgruppe angeschrieben wurde. Von den verschickten Fragebdgen wurden 1.845 Fragebdgen
zuriickgesandt und 230 Fragebdgen wurden online ausgefiillt. Die insgesamt 2.075 Fragebdgen gingen

somit in die Auswertung ein. Dies entspricht einer Riicklaufquote von ca. 41 Prozent.

Des Weiteren konnten alle Birgerinnen und Biirger zwischen 18 und 59 Jahren im Landkreis Passau an
einer Online-Befragung teilnehmen. Insgesamt beteiligten sich 1.336 Personen an der

Mehrgenerationenbefragung.

Die Befragungen umfassten jeweils einen vierseitigen Fragebogen, der aus geschlossenen sowie
offenen Fragen bestand. Erfragt wurden neben soziodemographischen Daten u. a. Aspekte zu den
Themen Beratung und Information, Mobilitdt und Infrastruktur, Wohnen, gesellschaftliche Teilhabe

und Unterstltzung im Alltag.

Die Antworten in den genannten Themenfeldern wurden, wo sinnvoll, nach Geschlecht, Altersgruppe,
der GroRRe der Landkreisgemeinde oder den drei Versorgungsregionen analysiert. Die Zuordnung der
Landkreisgemeinden zu den Versorgungsregionen und die Einteilung der GemeindegrofRen kénnen

den Darstellungen 1 und 2 entnommen werden.



Versorgungsregionen und GemeindegroBen im Landkreis Passau

Darstellung 1: Einteilung der Versorgungsregionen Darstellung 2: Einteilung in GemeindegroRe

GemeindegroRe
m GrofRR >10.000
= Mittel 4.001 — 10.000
= Klein <= 4.000

Quelle:  Eigene Darstellung, AfA 2022 Quelle:  Eigene Darstellung, AfA 2022



Altersverteilung der Befragten

Ein prozentualer Vergleich zwischen den Ricklauf der Befragungen und der Gesamtbevdlkerung
(Stand 31.12.2020) zeigt, dass es tiberwiegend eine relativ hohe Ubereinstimmung in den jeweiligen
Altersgruppen gibt (vgl. Darstellungen 3 und 4). Es ist somit davon auszugehen, dass die Ergebnisse
der Befragung die Wiinsche und Bedarfe der einzelnen Altersgruppen im Landkreis Passau

reprasentativ wiedergeben.

Die jlingeren Birgerinnen und Biirger zwischen 18 und 24 Jahren zeigen ein etwas geringeres
Interesse (7,7% Beteiligung vs. 13,7 Prozent Anteil in der Gesamtbevdlkerung), ebenso die Gruppe
der 50- bis 54-Jahrigen. Die Altersgruppe der 55- bis 59-Jahrigen ist hingegen in der Befragung leicht

Uberreprasentiert.

Die folgenden kleineren Abweichungen sind festzustellen: Unter den Seniorinnen und Senioren
nahmen die 60 bis 64-Jdhrigen (22,2% Beteiligung vs. 25,6 Prozent Anteil in der
Gesamtbevdlkerung) weniger haufig an der Befragung teil. Die 70 bis 74-Jahrigen hingegen zeigten

sehr groBBes Interesse.

Insgesamt nahmen mehr Frauen (52,2%) als Manner (47,8%) an den Befragungen teil, was in etwa
auch dem Geschlechterverhaltnis der Gber 18-Jdhrigen im Landkreis Passau entspricht (Frauen:
50,7 %, Manner: 49,3 %)*.

! Genesis-Online Datenbank, Statistisches Bundesamt, Stand: 31.12.2020
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Darstellung 3: Altersgruppen der Befragten im Landkreis und der tatsachlichen Bevolkerung

Altersgruppen Anzahl der Beteiligten der Prozent Gesamtbevolkerung des Prozent
Befragung Landkreises

18 bis 24 Jahre 80 7,7 14162 13,7
25 bis 29 Jahre 99 9,6 10.739 10,4
30 bis 34 Jahre 142 13,7 11.318 10,9
35 bis 39 Jahre 122 11,8 11.419 11,0
40 bis 44 Jahre 151 14,6 11.435 11,0
45 bis 49 Jahre 110 10,6 12.362 11,9
50 bis 54 Jahre 108 10,4 15.721 15,2
55 bis 59 Jahre 222 21,5 16.527 15,9
Gesamt 1.034 100 103.683 100
60 bis 64 Jahre 456 22,2 15.144 25,6
65 bis 69 Jahre 473 23,0 12.639 21,3
70 bis 74 Jahre 411 20,0 10.461 17,7
75 bis 79 Jahre 276 13,4 7.858 13,3
80 bis 84 Jahre 278 13,5 7.637 12,9
85 Jahre u. alter 164 8,0 5.468 9,2
Gesamt 2.058 100 59.207 100
Insgesamt* 3.092 - 162.890 -

Quelle:  Birgerbefragungen Landkreis Passau, Statistischer Bericht , Altersstruktur der Bevélkerung
Bayerns” Stand: 31.12.2020 Basis Zensus 2011, AfA 2022
*Bevolkerung ab 18 Jahren, Gesamtbevolkerung im Landkreis Passau (31.12.2020): 193.454



Darstellung 4: Altersverteilung der Befragten ab 60 Jahren im Vergleich mit der tatsachlichen Bevdlkerung (in
Prozent)
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, Statistischer Bericht , Altersstruktur der Bevolkerung Bayerns”
Stand: 31.12.2020 Basis Zensus 2011, AfA 2022 (N*=2.058)
»N“bezeichnet die Anzahl an Personen, die eine Angabe (zur gestellten Frage) getéatigt haben. Sie dient

zudem als Basis der prozentualen Angaben.

Wohndauer im Landkreis Passau

Die Wohndauer der Befragten kann in drei Kategorien unterteilt werden. Personen, die weniger als

15 Jahre im Landkreis Passau wohnen, kdnnen als ,Neublrger” bezeichnet werden.

Darstellung 5: Wohndauer der Befragten (in Prozent)
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Mehrgenerationenbefragung W Biirgerbefragung 60+

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.104, N=2.046)

Seniorenbefragung: Die Befragten leben Gberwiegend schon ldnger im Landkreis Passau, die Halfte

bereits seit der Geburt (50,4 %). Viele Seniorinnen und Senioren sind als ,,Neubtrger” zu bezeichnen.



Mehrgenerationenbefragung: Die meisten Befragten der unter 60-Jahrigen leben seit der Geburt im

Landkreis Passau (59,9 %). Besonderen Zuwachs ist bei den Altersgruppen der 30 bis 34-Jahrigen
(27,5 %) und den 35 bis 39-Jahrigen (26,2 %) zu verzeichnen.

Gegenuberstellung der Befragungen:

Die jlingeren Generationen leben etwas haufiger bereits seit ihrer Geburt im Landkreis Passau.
Allerdings ist zeitgleich auch der Anteil der Personen, die weniger als 15 Jahre im Landkreis leben hoher

je jlinger die Befragten sind.

Die Betrachtung der Wohndauer in den einzelnen Versorgungsregionen zeigt, dass in den
Nordgemeinden besonders viele der befragten Seniorinnen und Senioren schon seit Geburt dort leben.
Zuzug verzeichneten unter den Seniorinnen und Senioren in den letzten 15 Jahren insbesondere die
Sidgemeinden. Im Gegensatz dazu ist die Verteilung der jlingeren Generationen Uber die

Versorgungsregionen recht homogen.

Darstellung 6: Wohndauer nach Versorgungsregion (in Prozent)

Versorgungsregion Nord | Versorgungsregion Mitte Versorgungsregion Sud

Biirgerbefragung 60+ (N=1.901)

Weniger als 15 Jahre 7,1 9,1 23,3
Mehr als 15 Jahre 34,5 39,5 38,1
Seit meiner Geburt 58,4 51,5 38,6

Mehrgenerationenbefragung (N=1.012)

Weniger als 15 Jahre 17,0 17,4 18,6
Mehr als 15 Jahre 22,7 24,6 21,1
Seit meiner Geburt 60,3 58,0 60,3

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022

Familiensituation

Seniorenbefragung:

Die Mehrheit der befragten Seniorinnen und Senioren haben Kinder (86,3 %). Der Anteil der Personen
mit Kindern steigt dabei leicht mit zunehmenden Alter an. So gaben 83 Prozent der 60 bis 64-Jahrigen

und 93 Prozent der 85-Jahrigen und Alteren an, Kinder zu haben.

In 45 Prozent der Fallen wohnt das Kind bzw. eines der Kinder in der Gemeinde der Seniorinnen und
Senioren. Bei 40 Prozent der Befragten wohnen die Kinder jedoch mindestens 25 Kilometer entfernt.
Die Entfernung der Kinder hat Auswirkungen sowohl auf die mogliche Pflege durch Angehoérige als auch

auf die Intensitat der Kontakte.



Rund ein Viertel der befragten Bilirgerinnen und Biirger lebt allein, dies sind hochgerechnet auf den
gesamten Landkreis 14.090 Personen Uber 60 Jahre. Rund 18 Prozent der Befragten, die allein leben,
haben auBerdem keine Kinder. Einige der Seniorinnen und Senioren konnen daher nicht auf die
Unterstlitzung von engen Verwandten wie dem (Ehe-) Partner bzw. (Ehe-) Partnerin oder den Kindern

zurickgreifen.

Darstellung 7: Haushaltszusammensetzung der Befragten

Ich wohne allein

® [ch wohne mit
anderen

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.952)

Eine Differenzierung nach Geschlecht und Alter zeigt, dass es vermehrt Frauen sind, die allein leben.
ErwartungsgemaR steigt mit zunehmendem Alter der Anteil derjenigen, die allein im Haushalt leben.
Bei den 85-jahrigen und Alteren sind dies etwas weniger als die Halfte, hochgerechnet auf die
Seniorinnen und Senioren im gesamten Landkreis bedeutet dies eine Zahl von ca. 2.380 alleinlebenden,

hochaltrigen Blrgerinnen und Biirgern.

Darstellung 8: Alleinlebende nach Geschlecht und Alter (in Prozent)

mannlich I 17,5
weiblich I, 28,4

60-64 Jahre NN 11,9
65-69 Jahre IIINIEIENEGNGNNNN 13,5
70-74 Jahre N 22,1
75-79 Jahre N 33,5
80-84 Jahre NN 33,5
85 Jahre u. dlter NG 13,5
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.900/1.938)



Mehrgenerationenbefragung:

Unter den jlingeren Befragten zeigt sich, dass vor allem die 25 bis 29-Jdhrigen allein leben (11,1 %).
ErwartungsgemaR sinkt die Anzahl der Alleinlebenden mit zunehmenden Alter, da viele Personen iber

30 Jahren mit dem (Ehe-) Partner bzw. der (Ehe-) Partnerin oder den Kindern zusammenleben.

Die jlingeren Biirgerinnen und Biirger leben im Gegensatz zu den Seniorinnen und Senioren weniger
haufig allein. Rund drei Viertel wohnen in einem Haushalt mit dem (Ehe-) Partner oder der (Ehe-)

Partnerin.

Darstellung 9: Haushaltszusammensetzung der unter 60-Jahrigen (in Prozent)

(Ehe) Partner/in - | 7.0
(Schwieger-) Kinder _ 40,8
Eltern _ 19,5
andere Personen/ Verwandte - 8,8
ich wohne alleine - 8,6
Enkel | 0,6

0 20 40 60 80

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.072) (Mehrfachantworten maoglich)

Finanzielle Situation

Bei Mobilitdatsentscheidungen, der gesellschaftlichen Teilhabe und auch bei Umzugsiberlegungen
spielt die finanzielle Situation der Biirgerinnen und Birger eine groRe Rolle. In der Bilirgerbefragung

wurde daher nach dem finanziellen Spielraum gefragt.

Seniorenbefragung:

Zwei Drittel der alteren Birgerinnen und Biirger im Landkreis Passau gaben an, finanziell unabhangig
zu sein. Beinahe 15 Prozent missen sich allerdings einschranken und kdnnen sich nur das
Notwendigste leisten oder sind auf finanzielle Unterstlitzung angewiesen. Auf den Landkreis
umgerechnet bedeutet das, dass ca. 8.700 Seniorinnen und Senioren einen geringen finanziellen
Spielraum haben. Weiter zeigt sich, dass Gberdurchschnittlich viele weibliche Befragte auf finanzielle
Unterstiitzung angewiesen sind (3,2 %), das sind mehr als dreimal so viele wie bei den Seniorinnen und

Senioren (vgl. Darstellung 10)



Darstellung 10: Finanzieller Spielraum nach Geschlecht (in Prozent)

0 10 20 30 40 50 60 70
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.941)

Mehrgenerationenbefragung:

Die jungeren Befragten gaben zu 37,5 Prozent an, finanziell unabhangig zu sein. Jede flinfte Person
kann sich nur das Notwendigste leisten oder ist auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen.
Umgerechnet auf den Landkreis bedeutet das, dass etwa 3.300 Personen zwischen 18 und 59 Jahren
einen geringeren finanziellen Spielraum haben. In Bezug auf das Geschlecht ergeben sich kaum

Unterschiede.

Darstellung 11: Finanzieller Spielraum U60 (in Prozent)

0 15 30 45
Ich muss selten auf etwas verzichten _ 42,5

Ich kann mir nur das Notwendigste leisten 18,7

Ich bin auf finanzielle Unterstiitzung

: 1,3
angewiesen

Quelle:  Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.083)
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Gegenuberstellung der Befragungen:

Auch in Bezug auf das Alter lassen sich Unterschiede feststellen. So zeigt sich, dass ...

e Uberdurchschnittlich viele 85-Jdhrigen und Alteren auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen sind
(3,5 %). Dies betreffen auch die 65 bis 69-Jahrigen (3,5 %).
e sich unter den 80 bis 84-Jahrigen besonders viele nur das Notwendigste leisten konnen (16,4 %).

o die meisten der 75 bis 79-Jahrigen finanziell unabhangig sind (70,2 %).
Auch bei den unter 60-Jahrigen ergeben sich Unterschiede je nach Altersgruppe. So zeigt sich, dass ...

e (berdurchschnittlich viele tiber 50-Jahrige finanziell unabhangig sind (ca. 45 %).

e sich die 35 bis 39-Jdhrigen haufiger nur das Notwendigste leisten kdnnen (26,3 %).

e die unter 25-Jdhrigen besonders haufig auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen sind (6,8 %). Dies
lasst sich unter anderem auch dadurch erkléaren, dass viele Personen in diesem Alter noch in der
Schule sind oder sich in der Berufsausbildung bzw. im Studium befinden und noch nicht selbst ihren
Lebensunterhalt bestreiten kénnen.

Darstellung 12: Finanzieller Spielraum nach Alter (in Prozent)

Altersgruppen Ich bin finanziell | Ich muss selten auf | Ich kann mir nur Ich bin auf
unabhangig etwas verzichten das Notwendigste finanzielle
leisten Unterstiitzung
angewiesen

18 bis 24 Jahre 28,4 43,2 21,6 6,8
25 bis 29 Jahre 27,4 47,4 22,1 3,2
30 bis 34 Jahre 29,3 47,9 21,4 1,4
35 bis 39 Jahre 30,5 43,2 26,3 0,0
40 bis 44 Jahre 34,7 47,6 17,7 0,0
45 bis 49 Jahre 34,3 51,9 13,9 0,0
50 bis 54 Jahre 45,4 39,8 13,9 0,9
55 bis 59 Jahre 43,0 37,6 18,1 1,4
Gesamt (N=1.011) 35,2 44,2 19,2 1,4
60 bis 64 Jahre 61,2 24,9 12,3 1,6
65 bis 69 Jahre 64,7 19,3 12,5 3,5
70 bis 74 Jahre 68,6 19,0 10,3 2,1
75 bis 79 Jahre 70,2 15,7 12,5 1,6
80 bis 84 Jahre 69,1 13,7 16,4 0,8
85 Jahre u. alter 68,3 16,9 11,3 3,5
Gesamt (N=1.936) 66,3 19,1 12,4 2,2

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022
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Bezug von (staatlichen) Leistungen

Seniorenbefragung:

Die Seniorinnen und Senioren wurden auch danach gefragt, welche (staatlichen) Leistungen sie
beziehen. Erwartungsgemdl erhalten die meisten Befragten Rente aus der gesetzlichen
Rentenversicherung. Wohngeld beziehen auf den Landkreis Passau bezogen rund 7.160 Seniorinnen

und Senioren und sind daher auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen.

Weiter zeigt sich, dass besonders haufig die 75 bis 79-Jahrigen Wohngeld beziehen. Die Uber
85-Jahrigen erhalten Gberdurchschnittlich haufig eine Grundsicherung im Alter bzw. Sozialhilfe. Dies
betrifft ebenso eher die Seniorinnen als Senioren. Die mannlichen Befragten erhalten dagegen 6fter

eine Beamtenversorgung.

Darstellung 13: Staatliche Leistungen

Rente der gesetzlichen Rentenversicherung _ 78,1
Wohngeld - 12,1

Arbeitsentgelt/Lohn/Gehalt - 12,0

Betriebliche oder 6ffentliche
Zusatzversorgung - 11,0

Beamtenversorgung - 10,0
Grundsicherung im Alter/ Sozialhilfe I 1,5

0 15 30 45 60 75 90

Quelle:  Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.959) (Mehrfachantworten méglich)

Die Seniorinnen und Senioren wurden danach befragt, wie viel Rente sie monatlich zur Verfligung
haben. Rund zwei Flnftel aller Befragten erhalten zwischen 800 und 1.500 Euro monatlich. Die
mannlichen Befragten erhalten Uberdurchschnittlich haufig mehr als 1.500 Euro im Monat,
wohingegen Seniorinnen haufiger unter 800 Euro im Monat erhalten. Uberdurchschnittlich viele der
Uber 80-Jahrigen und unter 65-Jahrigen erhalten weniger als 800 Euro im Monat. In Bezug auf das Alter

muss berlcksichtigt werden, dass das durchschnittliche Renteneintrittsalter bei 65 Jahren liegt.
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Darstellung 14: Monatliche Rente nach Alter und Geschlecht (in Prozent)

unter 800€ 800€ bis unter 1.500€ bis unter mebhr als 2.000€
1.500€ 2.000€
60-64 Jahre 26,6 41,7 20,1 11,5
65-69 Jahre 23,1 40,9 18,4 17,6
70-74 Jahre 25,3 411 17,2 16,3
75-79 Jahre 20,4 45,8 16,7 17,1
80-84 Jahre 26,3 48,1 16,9 8,6
85 Jahre und élter 20,7 51,4 17,9 10,0
Mannlich 12,0 40,8 24,7 22,6
Weiblich 33,4 46,8 12,2 7,7
Gesamt (N=1.537) 23,8 43,9 17,8 14,5

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.532, N=1.498)

Mehrgenerationenbefragung:

Auch die Biirgerinnen und Biirger ab 18 Jahren wurden nach dem Beziehen von staatlichen Leistungen
gefragt. Lediglich 69 der 1.336 Personen, die sich an der Befragung beteiligten, gaben an, staatliche
Leistungen zu beziehen. Zwolf Personen erhalten Leistungen Uber das Jobcenter, drei beziehen
Sozialleistungen und eine Person Gelder nach dem Asylbewerberleistungsgesetz. Als weitere
finanzielle Unterstlitzung wurde von den Befragten die Rente (22 Personen), das Kindergeld
(12

Bundesausbildungsforderungsgesetz (BAfoG, 4 Personen) genannt.

(16 Personen), das Elterngeld Personen) und Leistungen Gber das

Die Generationen unter 60 Jahren wurden nach ihrem monatlichen Nettoeinkommen ihres Haushaltes
befragt. Den meisten Befragten steht ein monatliches Nettoeinkommen zwischen 2.601 und
5.000 Euro zur Verfligung. Im Vergleich lag das monatliche Haushaltsnettoeinkommen aller deutschen
Haushalte bei 3.612 Euro2. Im Mittel liegen die Bewohnerinnen und Bewohner des Landkreis Passau
im bundesweiten Durchschnitt. Zwischen Mannern und Frauen machen sich insbesondere in den
auBeren Einkommensklassen Unterschiede bemerkbar. So haben {iberdurchschnittlich viele Frauen
ein Nettoeinkommen von weniger als 1.300 Euro im Monat (8,9 % vs. 4,3 %), wohingegen Manner

haufiger mehr als 5.000 Euro im Monat zur Verfligung steht (20,0 % vs. 15,1 %).

2 Statistisches Bundesamt (Destatis), 2022
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Auch in Bezug auf das Alter lassen sich Unterschiede feststellen. So zeigt sich, dass ...

e erwartungsgemaR die 18 bis 24-Jahrigen Gberdurchschnittlich haufig bis 1.300 Euro zur Verfligung
haben.

e die Altersgruppen zwischen 35 und 39 Jahren sowie 40 und 44 Jahren besonders nah am
bundesweiten Haushaltsnettoeinkommensdurchschnitt liegen.

e die 45 bis 49-Jahrigen Uberdurchschnittlich haufig mehr als 5.000 Euro im Monat haben.

Darstellung 15: Monatliches Nettoeinkommen U60 (in Prozent)

bis 1.300 € 1.301 bis 2.600 € | 2.601 bis 3.600 € | 3.601 bis 5.000 € | mehr als 5.000 €
18-24 Jahre 15,9 27,5 20,3 21,7 14,5
25-29 Jahre 3,3 38,0 15,2 30,4 13,0
30-34 Jahre 6,6 26,5 27,2 27,2 12,5
35-39 Jahre 3,5 17,7 29,2 31,9 17,7
40-44 Jahre 3,7 18,7 30,6 24,6 22,4
45-49 Jahre 3,2 9,6 25,5 27,7 34,0
50-54 Jahre 4,3 24,5 19,1 25,5 26,6
55-59 Jahre 8,2 28,1 28,6 22,4 12,8
Mannlich 4,3 21,8 25,5 28,4 20,0
Weiblich 8,0 28,1 25,8 23,1 15,1
Gesamt (N=994) 6,1 24,7 25,6 25,8 17,8

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=928, N=991)

Weiter wurden die jingeren Generationen nach einem Ausblick in die Zukunft gefragt und wie sie ihre
finanzielle Situation im Ruhestand einschatzen. Ein Drittel der Befragten hat keine Bedenken
hinsichtlich der zuklnftigen finanziellen Situation im Alter. Beinahe ein weiteres Drittel macht sich
(starke) Sorgen in Hinsicht auf die Zukunft. So nehmen rund 14 Prozent der Befragten an, auch im
Ruhestand noch (eingeschrankt) arbeiten zu missen. Etwas mehr Frauen als Manner denken, dass sie
sich sehrim Alter einschranken bzw. weiterhin arbeiten missen (12 % vs. 9 %). Des Weiteren ldsst sich
beobachten, dass sich vor allem die jlingeren Altersgruppen unter 35 Jahren negativere Gedanken

machen.
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Darstellung 16: Finanzielle Situation im Ruhestand U60 (in Prozent)

m Ich denke, ich werde gut
zurecht kommen

Ich denke, ich werde mich
etwas einschranken
mussen

Ich denke, ich werde mich
sehr einschranken miissen

® Ich denke, ich werde auch
35,0 im Ruhestand noch
(eingeschrankt) arbeiten
mussen

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.166)

Pflegesituation

Seniorenbefragung:

Im Hinblick auf die Versorgung Alterer spielt die Gruppe der pflegebediirftigen Menschen, deren Zahl

zuklnftig stetig zunehmen wird, eine besondere Rolle.

Im Landkreis Passau haben unter den Befragten etwa 85 Prozent keinen Pflegegrad, bei etwa
15 Prozent liegt einer vor. Umgerechnet auf die Bevolkerung tiber 60 Jahren im Landkreis sind das rund
8.640 Personen. Dabei ist allerdings zu beachten, dass einige Personen mit einem Pflegegrad aus

gesundheitlichen Griinden nicht mehr an der Befragung teilnehmen konnten.

ErwartungsgemaR kann aber festgestellt werden, dass der Anteil der Personen mit einem Pflegegrad
mit zunehmenden Alter ansteigt. So sind es bei den 85-Jahrigen und Alteren mehr als die Halfte der
Befragten (55,6 %). Die meisten Seniorinnen und Senioren haben einen Pflegegrad von 1 (91,8 %),
lediglich 1,7 Prozent haben den Pflegegrad 4 und keiner den Pflegegrad 5. Auch hier steigt mit

zunehmenden Alter die Hohe des Pflegegrades an.
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Darstellung 17: Pflegegrad (in Prozent)

m NEIN, bei mir liegt
kein Pflegegrad vor

NEIN, noch nicht,
aber ein Pflegegrad
ist beantragt

m JA, ein Pflegegrad
liegt vor

Quelle: Biirgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.025)

16



1. Handlungsfeld Wohnen zu Hause / Wohnen im Alter

1.1 Zu Hause wohnen bleiben

Die meisten Menschen mdchten auch im Alter zuhause oder zumindest in ihrem sozialen Nahraum
wohnen bleiben. Fiir ein selbstbestimmtes Leben im eigenen Zuhause, bei meist zunehmenden
Einschrankungen im Alter, ist es jedoch wichtig, dass die Wohnung alternsgerecht gestaltet ist,
Mobilitdtsangebote bestehen und Hilfen im Alltag zur Verfligung stehen. Fir ein angenehmes
Wohnumfeld ist auch die Umweltqualitat wichtig und wie sehr sich die Gemeinde fiir den Umwelt- und
Naturschutz einsetzt. Dabei nimmt jeder einzelne Birger bzw. Biirgerin durch sein/ ihr eigenes

Engagement Einfluss auf seine/ ihre Umwelt und den Zustand der Natur.

Klima und Umwelt

Gegeniberstellung der Befragungen:

Auf die Frage, wie gut die Seniorinnen und Senioren die Umweltqualitadt ihrer Gemeinde und ihr
eigenes Umweltengagement beurteilen, bewerteten die Befragten sowohl die Qualitat als auch ihr
Engagement als Uberwiegend gut. Im Vergleich dazu stehen die jlingeren Generationen kritischer dem
eigenen und dem Umweltengagement der Gemeinde gegeniiber. Ein Viertel der unter 60-Jahrigen

bewertet die Umweltqualitat als (eher) schlecht.

Darstellung 18: Klima und Umwelt (in Prozent)

0 20 40 60 80 100
Umweltqualitat Us0  [IEVIE 62,1 213 %
Umweltqualitit 60+ 74,2 14,51,
Umweltengagement U60 70,6 14,9 0,I9
Umweltengagement 60+ 14,1 77,2 7,8 O,IB

B Sehr gut Recht gut Eher schlecht ® Sehr schlecht

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.992, 1.155, 1.888, 1.158)

In Bezug auf die Versorgungsregionen zeigen sich nur marginale Unterschiede. Die Versorgungsregion
Sud (12,2 %) wurde in Hinblick auf die Umweltqualitdt von den Seniorinnen und Senioren haufiger als

»sehr gut” bewertet als der Norden (8,7 %) und die Mitte (9,5 %). Dieses Bild zeichnet sich auch bei
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den jlingeren Generationen ab: Die Versorgungsregion Sid (14,6 %) wird im Vergleich besser bewertet
als der Norden (13,7 %) und die Mitte (9,7 %).

Mobilitat, Barrieren im Zuhause und Hilfen im Alltag

Um einzukaufen, zum Arzt zu gelangen, sich mit anderen zu treffen etc., missen z. T. auch langere
Wege zurlickgelegt werden. Im Laufe des Lebens kann sich die Art und Weise der Fortbewegung
andern, zum einen aufgrund personlicher Gegebenheiten oder aufgrund des Mobilitdtsangebots.
Durch ausdifferenzierte und passgenaue Angebote kann eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in

allen Altersgruppen gefordert werden.

Unterwegs im Landkreis

Seniorenbefragung:

Auf die Frage hin, welches Verkehrsmittel die Seniorinnen und Senioren nutzen, wenn sie unterwegs
sind, wurde von rund drei Viertel der Befragten das eigene Auto als das bevorzugte Verkehrsmittel
genannt. Die Halfte der Seniorinnen und Senioren kann die eigenen Erledigungen teilweise auch zu
Ful® machen, beinahe 30 Prozent tun dies mit dem Fahrrad. Die Nutzung des 6ffentlichen Nahverkehrs
sowie des Taxis, professioneller Fahrdienste oder ehrenamtlicher Fahrdienste, wie z.B. die der

Nachbarschaftshilfen spielen in der Verrichtung von alltaglichen Wegen kaum eine Rolle.

Die Betrachtung des Mobilititsverhaltens der Alteren in den einzelnen Versorgungsregionen zeigt ein
ambivalentes Bild, was insbesondere von der Verfligbarkeit von Mobilitatsinfrastruktur abhangt. So ist
der Anteil derjenigen Befragten, welche in den Nordgemeinden das Auto fiir die eigenen Erledigungen
nutzen mit rund 83 Prozent am hdchsten. Bus und Taxi spielen hier eine untergeordnete Rolle. In der
Versorgungsregion Sid wird im Vergleich deutlicher haufiger der Bus (5,5 %, Nord: 3,9 %, Mitte: 2,4 %)

genutzt.

Gegenuberstellung der Befragungen:

Das Mobilitatsverhalten ist Giber die Generationen hinweg recht ahnlich. Die Biirgerinnen und Biirger
unter 60 Jahren nutzen jedoch noch haufiger das Auto als die Seniorinnen und Senioren. Weitere
Unterschiede machen sich beispielweise in der Nutzung von professionellen wie auch ehrenamtlichen
Fahrdiensten bemerkbar, die insgesamt sehr wenig, jedoch von Seniorinnen und Senioren haufiger als

von Jingeren in Anspruch genommen werden.

Diese Unterschiede in den Versorgungsregionen zeigen sich auch bei den jlingeren Blirgerinnen und
Biirgern. In den sidlichen Gemeinden sind die unter 60-Jahrigen etwas haufiger mit dem Fahrrad
unterwegs (45,7 %, Mitte: 39,1 %, Nord: 31,6 %).
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Darstellung 19: Mobilitatsverhalten (in Prozent)

92,6
Fahre selbst AUte o 79,2

56,7
AR e 50,0

Fahrrad ] 29%6'1
Private Mitfahrgelegenheit -4411 0

Ich bendtige Begleitung, wenn ich auBer g
Haus gehe M 55

Eigener Roller, Motorrad, Moped o0.3. 81 ueo
H 60+

Ich verlasse das Haus kaum/ gar nicht B
O

Bus

Taxi

1
Ehrenamtlicher Fahrdienst/ (3
Seniorenmobil |

Professionelle Fahrdienste |

0 20 40 60 80 100

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.188, N=2.048) (Mehrfachantworten maoglich)

Seniorenbefragung: Auf die Frage wie haufig die Seniorinnen und Senioren den (Ruf-) Bus nutzen,

antworteten 19 von 54 der Befragten, dass sie lediglich einmal in vier Wochen das Angebot in Anspruch
nehmen. Lediglich 17 Personen fahren mindestens einmal die Woche. Ahnlich verhilt sich dies bei der
Nutzung der Bahn. 37 der 60 Befragten fahren einmal in vier Wochen mit der Bahn. Gerade einmal

drei Personen fahren mehr als einmal die Woche.

Mehrgenerationenbefragung: Bei den jlingeren Biirgerinnen und Blirgern nutzen 13 von 40 Befragten

den (Ruf-) Bus einmal in vier Wochen, allerdings fahren mehr als die Halfte (24 Personen) mindestens
einmal die Woche. Die Bahn wird von den jlingeren Generationen deutlich haufiger genutzt. 44 von
103 Personen fahren einmal alle vier Wochen, wohingegen 42 Personen angaben mindestens einmal

die Woche zu fahren.
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Einschrankungen in der Mobilitat

Seniorenbefragung:

Beinahe ein Drittel der Seniorinnen und Senioren fiihlen sich in ihrer Mobilitdt eingeschrankt,
immerhin zwolf Prozent spliren eine deutliche Einschrankung. Rund 69 Prozent der eingeschrankten
Befragten sind es aus gesundheitlichen Griinden, rund 42 Prozent der Befragten fiihren die
Einschrankungen auf eine schlechte Verkehrsanbindung zuriick, zum einen durch die fehlenden
(6ffentlichen) Verkehrsangebote (26 %) und zum anderen durch die langen Fahrzeitentaktungen
(16 %). Auf den Landkreis umgerechnet bedeutet das, dass etwa 24.700 Personen liber 60 Jahren sich

bei der Nutzung der (6ffentlichen) Verkehrsmittel eingeschrankt fiihlen.

Differenziert nach Alter zeigt sich, dass die Einschrankungen erwartungsgemall mit zunehmendem
Alter ansteigen. Insbesondere die gesundheitlichen Griinden wurden von den (ber 75-Jahrigen

haufiger genannt als von den jiingeren Seniorinnen und Senioren.

In der Versorgungsregion Mitte sind die Befragten im Vergleich haufiger durch mangelnde
Verkehrsmittel eingeschrankt. Dies betreffen sowohl die fehlenden Verkehrsangebote und die langen

Fahrzeitentaktung als auch die geringe Nutzung von eigenen Pkws.

Es zeigt sich zudem, dass sich haufiger Frauen (34 %) in ihrer Mobilitat eingeschrankt fihlen als Manner
(11 %). Die Griinde dafur unterschieden sich ebenfalls je nach Geschlecht: Seniorinnen fahren bzw.
besitzen haufiger kein Auto (29,5 %, Manner: 16,4 %). Wohingegen Senioren 6fter durch den Mangel
an geeigneten (6ffentlichen) Verkehrsangeboten in ihrer Mobilitdt eingeschrankt werden (27,4 %,
Frauen: 24,9 %).

Darstellung 20: Einschrankungen in der Mobilitat (in Prozent)

m JA, deutlich JA, manchmal = NEIN

Quelle: Blrgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.026)
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Mehrgenerationenbefragung:

Die Befragten unter 60 Jahren gaben noch haufiger an sich in ihrer Mobilitat eingeschrankt zu fiihlen
(32,9 %). Darunter sind mehr Personen, die manchmal Einschrankungen erfahren. Allerdings zeigt sich,
dass vor allem die unter 30-Jahrigen tiberdurchschnittlich haufig deutlich eingeschrankt sind (ca. 15 %).
Im Vergleich dazu verneinten vor allem die 40 bis 44-Jahrigen (74,7 %) die Frage nach der
eingeschrankten Mobilitat. Auch hier spielen die unterschiedlichen Lebensabschnitte eine grofRe Rolle.
So sind vor allem jingere Generationen haufig aufgeschlossener beispielsweise fir die
Freizeitgestaltung langere Wege zurlickzulegen und dafiir auch offentliche Verkehrsmittel zu nutzen.
Zudem haben einige keine eigenen motorisierten Verkehrsmittel. Frauen und Manner bejahten
gleichermallen die Frage nach einer Mobilitdtseinschriankung, allerdings gaben die weiblichen

Befragten etwas haufiger an sich deutlich eingeschrankt zu fiihlen (10,6 % vs. 8,3 %).

Der GroRteil gab an sich schlecht durch einen Mangel an geeigneten (6ffentlichen) Verkehrsmitteln
(85,0 %) im Landkreis Passau fortbewegen zu kdnnen. In Verbindung dazu stehen auch lange
Fahrzeittaktungen der Verkehrsangebote (77,0 %). Deutlich weniger Personen fiihlen sich durch
gesundheitliche Grinde (7,4 %) oder eine mangelnde Barrierefreiheit (2,2 %) eingeschrankt. Die
eingeschrankte Mobilitat aufgrund der Gesundheit steigt allerdings auch hier mit zunehmenden Alter
an. So gaben mehr als jede sechste Person der 55 bis 59-Jahrigen an gesundheitliche Einschrankungen
zu haben (16,7 %), die ihre Mobilitit beeintrachtigen. Uberdurchschnittlich hiufig gaben die unter

25-Jahrigen an, dass es an geeigneten (6ffentlichen) Verkehrsangeboten mangelt (93,9 %).

Darstellung 21: Einschrankungen in der Mobilitdt U60 (in Prozent)

23,0

m JA, deutlich JA, manchmal = NEIN

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.184)
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Gegenuberstellung der Befragungen:

Auch in Bezug auf die Versorgungsregionen lassen sich sowohl Unterschiede zwischen den Regionen

beobachten als auch zwischen den Altersgruppen. Die unter 60-Jahrigen sehen vor allem in der

Versorgungsregion Nord Handlungsbedarf bei der langen Fahrzeittaktungen (80,4 %). Dies kann auch

damit zusammenhangen, dass dort iberdurchschnittlich viele kein Auto besitzen oder fahren (9,5 %).

Im Vergleich dazu fahren in der Versorgungsregion Mitte mehr tiber 60-Jdhrige kein Auto (27,9 %). In

der Versorgungsregion Mitte sehen,

Verbesserungen im Bereich der Barrierefreiheit.

unabhangig vom Alter, die meisten einen Bedarf an

Darstellung 22: Griinde fir Mobilitdtseinschrankung nach Versorgungsregion (in Prozent)

Versorgungsregion Nord

Versorgungsregion Mitte

Versorgungsregion Siid

ueo 60+

u60 60+

u60 60+

Gesundheitliche Grinde

6,8 65,9

6,3 65,5

6,0 74,7

Mangel an geeigneten
(6ffentlichen)
Verkehrsangeboten

83,8 24,3

86,3 27,9

83,3 24,1

Ich habe / fahre selbst
kein Auto

9,5 24,3

6,3 27,9

8,3 22,4

Langer Fahrzeitentakt
bei (6ffentlichen)
Verkehrsangeboten

80,4 18,4

70,0 16,4

79,8 14,4

Sonstiges

4,7 7,0

10,0 9,1

2,4 4,6

Mangelnde
Barrierefreiheit im
Wohnumfeld

0,7 2,2

3,8 3,0

2,4 2,3

Gesamt (N)

148 185

80 165

84 174

Quelle: Burgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022 (Mehrfachantworten moglich)
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Barrierefreiheit der Wohnung bzw. des Hauses

Seniorenbefragung:

Der Verbleib in der bisherigen Umgebung ist auch abhangig von den Méglichkeiten der Anpassung der
Wohnung bzw. des Hauses an die veranderten Bedlrfnisse der dlteren Menschen, denn aus baulichen
Gegebenheiten kénnen Gefahrenpotentiale entstehen, die moglicherweise zu einem Sturz fiihren und
mit Verletzungen einhergehen. Knapp 78 Prozent der befragten Seniorinnen und Senioren kommen
derzeit mit den baulichen Verhaltnissen in ihrer Wohnung gut zurecht. Erwartungsgemald sinkt dieser
Anteil mit steigendem Alter, bei den 85-jahrigen und Alteren hat beinahe jede/r Zweite mit

Schwierigkeiten in der eigenen Hauslichkeit zu kaimpfen.

Darstellung 23: Bauliche Verhiltnisse in Wohnung/ Haus (in Prozent)

m Ich komme gut
zurecht

® Ich habe schon
jetzt gewisse
Schwierigkeiten

Quelle: Blrgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.026)

Die Seniorinnen und Senioren wurden gefragt auf welche Hindernisse sie in ihrem Haushalt stoRen.
Mehr als zwei Drittel haben Schwierigkeiten mit Treppen, Stufen oder Schwellen. Auch die Grof3e des
Hauses oder des Gartens bereiten haufig Probleme, da die Arbeiten nicht mehr so gut bewaltigt

werden kdnnen.

Darstellung 24: Griinde fuir Schwierigkeiten im Haus/ der Wohnung (in Prozent)
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Tlrbreiten . 4,2

Haus zu grof}
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=448)



Unterstiitzung im Alltag

Seniorenbefragung:

Nicht selten bendtigen Seniorinnen und Senioren Hilfe und Unterstiitzung im Alltag, bei der Erledigung
von Dingen des taglichen Lebens, wie z.B. im Haushalt, beim Einkaufen oder beim Arztbesuch. Dies

hangt nicht immer mit einer Pflegebedirftigkeit zusammen.

Im Landkreis Passau meistern in etwa 76 Prozent der Befragten ihren Alltag selbst. Es gaben mehr
Frauen (27,6 %) an, dass sie aktuell Hilfe erhalten, als Manner (19,1 %). ErwartungsgemaR steigt auch
der Unterstitzungsbedarf mit dem Alter. So gaben 4,6 Prozent der unter 70-jahrigen an, Hilfe im
Haushalt zu erhalten, bei den 85-jihrigen und Alteren sind es immerhin zwei Drittel. Weiterhin zeigte
sich, dass die alleinlebenden Seniorinnen und Senioren vermehrt angaben, bereits Hilfen im Haushalt
zu erhalten. Personen, die mit ihrem Partner bzw. ihrer Partnerin oder Kindern zusammenleben,

unterstitzen sich in der Regel untereinander.

Darstellung 25: Unterstiitzung im Alltag (in Prozent)

m Keine
Unterstutzung

m Unterstlitzung im
Alltag

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.021)

Besonders haufig erhalten die Seniorinnen und Senioren Unterstiitzung beim Putzen und Einkaufen.
Immerhin 15,2 Prozent besuchen eine Tagespflegeeinrichtung, wodurch auch pflegende Angehérige
entlastet werden. In Bezug auf das Alter zeigt sich, dass die Giber 85-Jahrigen am haufigsten korperliche

Pflege erhalten. Den Lieferservice nutzen die Befragten (iber alle Altersgruppen hinweg haufig.

In den groBeren Gemeinden im Landkreis Passau werden besonders haufig Lieferdienste (50,9 %)

genutzt, wohingegen die Tagespflege (7,4 %) unterdurchschnittlich wenig besucht wird.
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Darstellung 26: Unterstiitzungsformen und Services (in Prozent)

e beim putzen N
Hilfe beim Einkaufen _ 48,3
Lieferservice _ 43,2
Korperliche Pflege _ 34,4
Besuch der Tagespflege - 15,2

Hilfen im Garten/ handwerkliche Hilfe - 10,3

o

15 30 45 60 75

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=468) (Mehrfachantworten maoglich)

Noch mehr Unterstiitzung im Haushalt wiinschen sich aktuell rund 16 Prozent der Befragten. Dabei
winschen sich diejenigen Personen, die aktuell bereits Unterstiitzung im Haushalt erhalten haufiger

(weitere) Hilfe (35,1 %), als diejenigen, die ihren Haushalt selbst (noch) erledigen (10,0 %).

Darstellung 27: Zusétzliche Unterstiitzung im Haushalt (in Prozent)

100
10,0

80
60 90,0

40

20

0

Keine Unterstitzung im Alltag Unterstiitzung im Alltag

B Mehr Unterstiitzung gewlinscht

B Keine weitere Unterstiitzung gewlinscht

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.909)
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Mehrgenerationenbefragung:

Im Vergleich zu den Seniorinnen und Senioren erhalten die Befragten unter 60 Jahren weniger haufig
Unterstltzung, lediglich 4,4 Prozent bejahten die Aussage. Folgerichtig steigt die Inanspruchnahme
von Hilfe im Alltag mit zunehmenden Alter. Dennoch zeigt sich, dass vor allem die 40 bis 44-Jahrigen
Uberdurchschnittlich haufig angaben Unterstiitzung im Alltag zu bekommen (6,0 %). Es ist
anzunehmen, dass hier vor allem Unterstitzungen in der Kinderbetreuung oder den durch die

FamiliengrolRe anfallenden Haushaltsaufgaben in Anspruch genommen werden.

Darstellung 28: Unterstiitzung im Alltag nach Alter U60 (in Prozent)

0,0 1,5 3,0 4,5 6,0

18-24 Jahre
25-29 Jahre
30-34 Jahre

35-39 Jahre

3,8
4,0
3,5

0,8

40-44 Jahre 6,0
45-49 Jahre 4,5

50-54 Jahre 4,6

55-59 Jahre 4,1

Gesamt 4,0

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.033)

1.2 Wohnangebote im Landkreis Passau

Derzeitige Wohnsituation

Seniorenbefragung: Die Seniorinnen und Senioren im Landkreis Passau wurden nach ihrem derzeitigen

Wohnverhdltnis gefragt. Mehr als die Halfte der Birgerinnen und Bilrger wohnt in einem
Eigentumshaus. Dies trifft insbesondere auf die Befragten in kleinen Gemeinden zu, hier leben
61 Prozentim eigenen Haus. In den groRen Gemeinden leben rund ein Viertel in einer Wohnung, etwas
haufiger ist es eine Mietswohnung (15,9 %; Wohnung im Eigentum: 11,0 %). Einige der Seniorinnen
und Senioren (15,9 %) besitzen auch ein lebenslanges Wohnrecht. Dieses und der sog. NieRbrauch
ermoglicht es den Alteren das Eigentumshaus an die nichste Generation iiberschreiben zu kénnen,

aber noch ,lebenslang’ wohnen bleiben zu kénnen.
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Mehrgenerationenbefragung: Bei den unter 60-Jahrigen ist die Verteilung der Wohnsituation beinahe

identisch. Die meisten Befragten wohnen in einem Eigentumshaus (69,0 %). Zudem wohnen einige
Personen in einem Mietsverhaltnis (19,3 %). Insbesondere die 25 bis 29-Jdhrigen wohnen haufig in
einer Mietswohnung (40,4 %). Als andere Wohnformen wurde von den Befragten vor allem das
Wohnen im Elternhaus/ -wohnung oder das Leben mit den Eltern zusammen in einem Haushalt

genannt.

Gegenuberstellung der Befragungen:

Beim Vergleich der Altersgruppen zeigt sich, dass die Verteilung recht homogen ist. Einen leichten
Unterschied gibt es beim Mietshaus, in diesem Wohnverhiltnis leben die unter 60-Jahrigen (4,7 %)
etwas haufiger als die Seniorinnen und Senioren (2,8 %). Die unterschiedlichen Wohnverhaltnisse
kénnen auch hier durch die Lebensumstande in den Altersgruppen bzw. Generationen erklart werden.
So leben jlingere Menschen beispielsweise aus finanziellen Grinden in einer Mietswohnung,
wohingegen Familien hiufig in einem Eigentumshaus leben. Die Alteren bleiben hiufig in den

(Eigentums-) Hausern wohnen, auch wenn die Kinder bereits ausgezogen sind.

Darstellung 29: Derzeitige Wohnsituation (in Prozent)

Haus im Eigentum I 63 69,0
Lebenslanges Wohnrecht (NieRbrauch) kA— 15,9
Wohnung zur Miete 112%6 U6
Wohnung im Eigentum I g'é 60+

Andere Wohnsituation 2,6
Hos

7’

Haus zur Miete n 24é7

0 10 20 30 40 50 60 70
Quelle: Blrgerbefragungen Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.287, N=2.043)
Umzug in eine andere Wohnform

Seniorenbefragung:

Ist ein barrierefreier Umbau des Hauses / der Wohnung nicht méglich, oder wird ein Umzug in Betracht
gezogen, gibt es fiir Seniorinnen und Senioren im Landkreis Passau verschiedene Wohnalternativen,
die in Frage kommen. In der Blrgerbefragung wurde deshalb nach der Bereitschaft gefragt, noch

einmal umzuziehen.
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Die Mehrheit der Befragten kann sich aus heutiger Sicht keinen Umzug vorstellen. Vier Prozent haben
bisher noch nicht dariiber nachgedacht. Beinahe 14 Prozent kénnen sich einen Umzug (zu einem
spateren Zeitpunkt) vorstellen. Auf den Landkreis Passau umgerechnet kénnten sich demnach

8.170 Biirgerinnen und Blrger iber 60 Jahre vorstellen noch einmal umzuziehen.

Differenziert nach Altersgruppen zeigt sich, dass die Umzugsbereitschaft mit zunehmenden Alter
abnimmt. Auffallig ist allerdings, dass rund vier Prozent der 80 bis 84-Jahrigen gerne umziehen wiirden.

Generell |3sst sich aber festhalten, dass die unter 75-Jahrigen eher einen Umzug in Betracht ziehen.

Bei der Betrachtung der Versorgungsbereiche zeigt sich, dass vor allem die Bereitschaft in der
Versorgungsregion Nord (1,3 %) gerne umzuziehen recht niedrig ist. Uberdurchschnittlich viele der
Befragten in der Versorgungsregion Siid wiirden gerne umziehen (3 %) oder konnten sich einen Umzug

vorstellen (14 %). Die Versorgungsregion Mitte bildet dabei den Durchschnitt sehr gut ab.

Darstellung 30: Umzugsbereitschaft (in Prozent)

NEIN JA, ich wiirde gerne | JA, ich kénnte mir | Ich habe noch
umziehen, habe vorstellen (spater) | nicht dariiber
noch nicht das umzuziehen nachgedacht
Passende gefunden

60-64 Jahre 76,4 2,1 17,2 4,3
65-69 Jahre 81,5 2,3 12,6 3,5
70-74 Jahre 84,1 3,0 10,0 3,0
75-79 Jahre 84,8 0,8 11,2 3,2
80-84 Jahre 84,4 3,7 6,6 5,3
85 Jahre und &lter 88,2 0,7 4,9 6,3
Versorgungsregion Nord 86,4 1,3 9,3 3,0
Versorgungsregion Mitte 81,6 2,6 12,6 3,2
Versorgungsregion Siid 78,2 3,0 13,8 5,0
Gesamt (N=1.861) 82,2 2,3 11,6 4,0

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.854, N= 1.729)

Die Seniorinnen und Senioren wurden auch nach den persdnlichen Umzugsgriinden gefragt. Von den
meisten Befragten, die sich einen Umzug vorstellen kénnen, wurde die GroRRe des Hauses bzw. der
Wohnung genannt (55,4 %). Beinahe jede vierte Person dulRert den Wunsch nach einer barrierefreien
Wohnung. Jede/r Fiinfte wiinscht sich bei zunehmendem Unterstiitzungsbedarf eine Betreuung
(z.B. Betreutes Wohnen). Diesen Wunsch duRRerten Manner (37,0 %) haufiger als Frauen (29,3 %). Im
Gegensatz dazu sehen die Seniorinnen (18,2 %) einen Umzug aus finanziellen Griinden eher gegeben
als Senioren (9,3 %). Dies kann im Zusammenhang zur finanziellen Situation der Frauen stehen:
Seniorinnen sind haufiger auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen und kdnnen sich so unter

Umstdnden die derzeitige Wohnsituation nicht mehr leisten (vgl. Finanzielle Situation).
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Differenziert nach GemeindegroRe zeigt sich, dass die GroRe des Hauses bzw. der Wohnung
insbesondere in kleineren Gemeinden ein Umzugsgrund ist. In mittleren Gemeinden hingegen sehen
die Blirgerinnen und Birger einen Umzug eher aus finanziellen Griinden gegeben. Das Haus oder die

Wohnung mdéchten vor allem die Befragten aus groRBeren Gemeinden den eigenen Kindern tberlassen.

Darstellung 31: Umzugsgriinde nach GemeindegroRe (in Prozent)

I 49,2

Wohnung/Haus (mit Garten) zu groR 57,8
60,7
I 39,0
Wunsch nach einer barrierefreien Wohnung 35,3
47,5
Zunehmender Unterstilitzungsbedarf, Wunsch ] 303:3 3
nach Betreuung 328
B 11,9
Finanzielle Griinde 19,6
9,8
I 11,9
Nicht mehr alleine wohnen wollen 9,8
8,2
Das Haus/ Wohnung den eigenen Kindern _9181'9
Uberlassen 6,6
0 15 30 45 60
B groRe Gemeinde mittlere Gemeinde kleine Gemeinde

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=222) (Mehrfachantworten maoglich)

Die Seniorinnen und Senioren wurden nach ihrer Einschatzung gefragt, welches Versorgungskonzept
bei einer Betreuungs- oder Pflegebedirftigkeit fir sie in Frage kommen wiirde. Rund 75 Prozent
mochten in ihrer Wohnsituation bleiben und durch einen Pflegedienst oder ahnliches versorgt werden.
42 Prozent der Befragten gaben an ebenfalls in der jetzigen Wohnung bleiben zu wollen und durch

Angehorige unterstitzt zu werden.

Auch hier lohnt sich wiederum ein Blick auf die Bedarfe der verschiedenen Altersgruppen. Es zeigt sich,
dass der Verbleib in der jetzigen Wohnung unter allen Altersgruppen geschatzt wird. Unterschiede
zeichnen sich vor allem in Bezug auf eine Wohngemeinschaft mit anderen pflegebedirftigen
Menschen ab: Hier sind insbesondere die jiingeren Seniorinnen und Senioren interessiert. Die

Umzugsbereitschaft in Alternativen nimmt erwartungsgemall mit zunehmenden Alter ab.
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Darstellung 32: Versorgungskonzepte nach Alter (in Prozent)

Verbleib in Verbleib in Umzug in eine Wohngemeinschaft | Versorgung in
der jetzigen der jetzigen betreute mit anderen einem
Wohnung - Wohnung - Wohnung mit pflegebediirftigen »klassischen
Hilfe durch Hilfe durch entsprechenden | Menschen (Pflege- | Pflegeheim*
einen Kinder/ Hilfen im Haus WG)
Pflegedienst andere
0.4. Angehorige
60-64 Jahre 78,4 38,9 33,1 14,9 10,6
65-69 Jahre 75,1 38,7 30,0 9,6 9,0
70-74 Jahre 75,0 43,2 24,0 6,1 9,3
75-79 Jahre 74,1 42,5 18,1 3,1 8,1
80-84 Jahre 72,2 44,9 13,3 3,4 11,4
85 Jahre 71,2 56,9 8,5 2,6 9,8
und alter
Gesamt 74,9 42,4 24,0 7,9 9,7
(N=1.963)

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (Mehrfachantworten moglich)

30




Auf die Frage, ob den Seniorinnen und Senioren aus dem Landkreis Passau folgende, in der
Darstellung 34 ersichtliche Aspekte wichtig sind, antworteten beinahe alle, dass sie im gewohnten
Umfeld bzw. am Ort bleiben moéchten. Auch eine gute Nachbarschaft, die sich gegenseitig unterstitzt
wird von fast vier Fiinfteln der Befragten geschatzt. Fir etwa die Halfte der Befragten ist eine
mehrgenerationale Wohnanlage wichtig. Weniger als ein Viertel der Seniorinnen und Senioren

schreibt hingegen einer Wohngemeinschaft eine hohe Bedeutung zu.

Darstellung 33: Wichtige Aspekte einer Wohnsituation (in Prozent)
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Quelle: Blirgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.838, 1.610, 1.723, 1.611, 1.627, 1.550, 1.699, 1.588,
1.608)

Mehrgenerationenbefragung:

In der Mehrgenerationenbefragung wurden die Biirgerinnen und Biirger danach gefragt, ob sie in den
nachsten funf Jahren umziehen modchten. 24 Prozent der Befragten bejahten die Aussage. Die
Umzugsplanungen sind dabei unabhangig von der Versorgungsregion. Etwas haufiger mochten die
Bewohnerinnen und Bewohner aus groReren Gemeinden (25,5 %) umziehen als in den mittleren
(23,7 %) und kleineren (21,2 %) Gemeinden.

Gut die Halfte der Befragten strebt einen Umzug innerhalb des Landkreises an (50,9 %). Zudem steht

der Erwerb von einer Eigentumswohnung/ -haus und eine allgemeine VergroRerung der Wohnflache
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fur die Befragten im Vordergrund (vgl. Darstellung 35). Uberdurchschnittlich hdufig mdchten Personen
zwischen 25 und 29 Jahren in ldndlichen Gebieten wohnen (42 %). In stadtische Gebiete zieht es vor
allem die 55 bis 59-Jahrigen (22 %). Eine VergroRerung der Wohnsituation streben die 30 bis
34-)Jahrigen besonders haufig an (47 %), dies kann vermutlich mit der Griindung einer Familie und den

damit benotigten grofleren Wohnraum zusammenhangen.

Darstellung 34: Veranderung der Wohnsituation U60 (in Prozent)

Umzug innerhalb des Landkreises ||| NN -0°
Erwerb von Wohneigentum [ 405
VergréRerung der Wohnsituation ||| | N QN EEEGEGEGEGEGEGEGEEGEEE 350
Eher landliches Wohnen | NN 232
Umzug auRerhalb des Landkreises [ NNGEGENGEGN 13.0
Eher stadtisches Wohnen || 111

Verkleinerung der Wohnsituation [l 7.3

0 15 30 45 60

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=287)

Auf die Frage, ob den Birgerinnen und Biirgern aus dem Landkreis Passau in der folgenden Darstellung
angefiihrten Aspekte wichtig sind, antworteten beinahe alle unter 60-Jdhrigen, dass sie sich
bezahlbaren Wohnraum wiinschen. Fir die meisten Befragten ist auch eine gute Nachbarschaft
wichtig, die sich zum einen gegenseitig unterstlitzt und zum anderen aufgeschlossen gegeniiber
Kindern und Familien ist. In einer Wohngemeinschaft méchten gerade einmal rund ein Flinftel der

Befragten leben.
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Darstellung 35: Wichtige Aspekte einer Wohnsituation U60 (in Prozent)

Bezahlbarer Wohnraum
Nachbarn unterstitzen sich bei Bedarf
Kinder- und Familienfreundlichkeit

Wohnform mit der eigenen Familie

Verbleib in meinem gewohnten Umfeld /
Verbleib am Ort

Barrierefreies Wohnen

Wohnanlage mit mehreren Generationen unter
einem Dach (eigene Wohnung)

Vor allem Gleichaltrige in der Nachbarschaft

Ein Gemeinschaftsraum, den man gemeinsam
mit den Nachbarn nutzen kann

Ich mochte gern allein wohnen

Ich kann mir vorstellen, in einer
Wohngemeinschaft zu leben

HJa

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.204, 1.209, 1.199, 1.213, 1.228, 1.194, 1.185,

1.156, 1.166, 1.186, 1.176)
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2. Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Bilirgerinnen und Biirger, bei denen sich die aktuelle Lebenssituation verandert, bendtigen haufig
Unterstlitzung, Beratung und Informationen. Diese sollten schnell abrufbar und fir jeden zuganglich
sein. Um die Bekanntheit bestehender Angebote zu fordern, bedarf es einer aktiven
Offentlichkeitsarbeit. Im Weiteren soll das Angebot aus Sicht der Biirgerinnen und Biirger betrachtet

werden.

Seniorenbefragung:

Die Birgerinnen und Birger im Landkreis Passau wurden gefragt, ob ihnen in ihrer Gemeinde ein
Ansprechpartner zum Thema ,Alter werden” bekannt ist. Rund jede fiinfte Person gab an keinen
Ansprechpartner zu kennen und sich erst einmal kundig machen zu missen. Frauen sind im Vergleich
zu Mannern etwas besser informiert. Alteren Seniorinnen und Senioren ist ein Ansprechpartner in der
Gemeinde eher nicht bekannt als den Jingeren, obwohl sich diese Altersgruppe vermehrt mit dem

Thema auseinandersetzt oder schon Hilfe in Anspruch genommen hat (vgl. Darstellung 37).

Die Befragten gaben an, dass sie sich vor allem an jemanden aus der Familie wenden kénnen, wenn
sie rund um das Themen , Alter werden” Unterstiitzung, Betreuung und Pflege einen Rat oder konkrete
Hilfe benotigen. Besonders hoch ist hier der Anteil der Giber 85-Jahrigen. Die jlingeren Seniorinnen und
Senioren sind vermehrt lber offizielle Stellen wie dem Rathaus oder der Fachstelle fiir Senioren des

Landratsamtes informiert.

Darstellung 36: Beratungsstellen nach Alter (in Prozent)

An An das An eine An Freunde An das An den

jemanden Landratsamt | Einrichtung / Bekannte Rathaus in Senioren-

aus der Passau, meiner beauftragte

Familie Fachstelle Gemeinde n meiner

fiir Senioren Gemeinde

60-64 Jahre 50,9 33,1 20,4 16,7 33,8 25,3
65-69 Jahre 54,4 24,4 18,9 19,5 32,9 28,0
70-74 Jahre 60,3 18,9 15,0 17,6 26,7 20,8
75-79 Jahre 64,2 20,9 14,9 15,4 26,4 20,9
80-84 Jahre 70,5 16,2 14,3 11,4 15,7 21,4
85 Jahre 83,6 18,7 15,7 13,4 12,7 11,2
und alter
Gesamt 61,5 22,7 16,8 16,2 26,4 22,4

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.430) (Mehrfachantworten maoglich)
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3. Gesellschaftliche Teilhabe

Das soziale Umfeld ist einem stetigen Wandel unterzogen, deshalb wurden die Biirgerinnen und Blrger
danach gefragt, ob fir sie ihre sozialen Kontakte ausreichend sind. AuRerdem wurde nach der
Einschatzung von Angeboten gefragt, da beispielsweise ein vielfiltiges und ansprechendes
Freizeitangebot — auch in Verbindung mit Fahrdiensten — eine gesellschaftliche Teilhabe ermoglicht

und fordert.

Seniorenbefragung:

Mehr als zwei Drittel der Befragten empfindet die eigenen sozialen Kontakte als ausreichend. Rund
jede/r Vierte machte hierzu die Aussage ,teils/teils“ und immerhin 6,5 Prozent wiinschen sich mehr
Kontakte und Austausch mit Anderen. Hochgerechnet auf den Landkreis Passau sind das ca. 3.840

Seniorinnen und Senioren.

Darstellung 37: Ausreichende soziale Kontakte (in Prozent)

m NEIN, ich wiirde mir
mehr Kontakte
winschen

m TEILS/TEILS

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.008)
Eine Betrachtung der verschiedenen Altersgruppen zeigt eine mit zunehmendem Alter sinkende

Zufriedenheit mit den sozialen Kontakten. Wahrend es bei den unter 70-jdhrigen lediglich rund
fiinf Prozent sind, die sich mehr soziale Kontakte wiinschen wiirden, so sind es bei den Hochaltrigen
Uber 85 Jahren elf Prozent. Auch sind die Manner allgemein etwas zufriedener mit ihren sozialen
Kontakten als die Frauen (74,2 % vs. 64,8 %).

Alleinlebende wiinschen sich deutlich haufiger mehr soziale Kontakte als Personen, die mit jemanden
zusammenwohnen (9,7 % vs. 5,6 %). Unterschiede zwischen den Versorgungsregionen zeigen sich
dahingegen, dass Personen aus der Versorgungsregion Sud (8,5 %) sich mehr Kontakte wiinschen als
im Norden (5,1 %) und in der Mitte (5,9 %).

Fir die meisten Befragten (68,0 %) hat sich der Kontakt zu Freunden und Familie seit der Corona-
Pandemie nicht verandert. Immerhin ein Flinftel fihlt sich allerdings einsamer. Personen, die sich mehr

soziale Kontakte wiinschen, fihlen sich seit der Corona Pandemie haufiger einsamer, wohingegen die

35



Seniorinnen und Senioren, die zum Teil ihre sozialen Kontakte als ausreichend einschatzen, am

haufigsten intensiveren Kontakt zu Freunden und Angehdrigen pflegen.

Je dlter die Befragten sind, desto haufiger wurde in der Regel angegeben, dass sie sich einsamer fiihlen
als vor der Corona-Pandemie. Jede sechste Person (iber 85 Jahren pflegt nun allerdings einen

intensiveren Kontakt zu seinem sozialen Umfeld.

Darstellung 38: (Nicht) ausreichende soziale Kontakte und die Veranderung seit der Corona Pandemie (in Prozent)

JA 76,2 12,2 11,7

TEILS/TEILS 52,4 34,4 13,3
NEIN, ich wirde mir mehr Kontakte wiinschen 44,2 45,7 10,1
0 20 40 60 80 100

NEIN, die Situation hat sich nicht wesentlich durch Corona verandert
H JA, ich fihle mich einsamer als vor Corona

M JA, meine Freunde / Angehdorigen pflegen nun einen intensiveren Kontakt (z.B.
Telefon/Video)

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.975)

Die Mehrheit der Befragten (81,6 %) ist zufrieden mit den (Freizeit-) Angeboten in ihrer Gemeinde. Das
bedeutet allerdings, dass beinahe jede/r Flinfte nicht zufrieden ist und sich mehr Angebote wiinscht.
Zudem wiinschen sind Frauen etwas haufiger als Manner eine breite Angebotsstruktur (20,7 % vs.
16,1 %). Im Vergleich der GemeindegroRe zeigen sich lediglich marginale Unterschiede: Seniorinnen

und Senioren in kleineren Gemeinden wiinschen sich etwas haufiger mehr Angebote vor Ort.
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Darstellung 39: (Freizeit-) Angebote nach GemeindegréRe (in Prozent)

groRe Gemeinde 82,2 17,8
mittlere Gemeinde 82,7 17,3
kleine Gemeinde 80,7 19,3

0 20 40 60 80 100

M JA, ich bin zufrieden m NEIN, ich wiinsche mir mehr Angebote

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.848)

Die Seniorinnen und Senioren wiinschen sich vor allem Ausfliige und Fahrten (40, 6%), Begegnungsort

im Freien (39,8 %) und Sport- und Bewegungsangebote (35,8 %) (vgl. Darstellung 41).

Differenziert nach Alter zeigt sich, dass ...

e sich die jlingeren Seniorinnen und Senioren vor allem sportliche Angebote wiinschen.

e Ausflige und Fahrten besonderes Interesse bei den Gber 75-jahrigen wecken.

e sich die Uber 85-jahrigen insbesondere gemeinschaftliche Angebote wie Gruppenangebote und
Ausflige wiinschen.

e Orte, an denen man sich drauBen treffen kann, Uber alle Altersgruppen hinweg beliebt sind.

Unterschiede lassen sich auch in Bezug auf die GemeindegréRe erkennen:

e Inkleineren Gemeinden wiinschen sich die Biirgerinnen und Bilrger am haufigsten Ausflige und
Fahrten (43,5 %) sowie Begegnungsort im Freien (43,5 %).

e In mittleren Gemeinden wurde der Wunsch nach Ausfliige und Fahrten (42,5 %) sowie
Gruppenangeboten (37,1 %) geduRert.

e Wohingegen in groReren Gemeinden mehr Begegnungsort im Freien (44,9 %) sowie Sport- und

Bewegungsangebote (42,3 %) gefordert werden.



Darstellung 40:

Angebote nach Altersgruppen (in Prozent)

Sport-/ Be- Ausfliige | Bildungs- Veran- Zentraler | Gruppen-

Bewegungs- | 8egnungs- / angebote staltungen | Ort der angebote

angebote ortim Fahrten | (;. p Begegnu

Freien Sprachkurse Aktivitate ng
, Vortrige) n mit
Jungeren

60-64 52,4 42,9 38,1 38,1 36,9 33,3 27,4
Jahre
65-69 40,5 40,5 38,1 32,1 22,6 22,6 25,0
Jahre
70-74 35,8 43,3 37,3 28,4 26,9 40,3 35,8
Jahre
75-79 25,5 38,3 48,9 19,1 12,8 14,9 40,4
Jahre
80-84 20,5 40,9 40,9 15,9 11,4 15,9 34,1
Jahre
85 Jahre 11,5 19,2 50,0 19,2 23,1 19,2 61,5
und alter
Gesamt 35,8 39,8 40,6 28,1 24,1 26,4 33,5
(N=1.848)

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (Mehrfachantworten maéglich)

Mehrgenerationenbefragung:

Die jliingeren Birgerinnen und Blirger sehen liberwiegend keine Veranderungen im Kontakt zu ihrer

Familie oder Freunden. Allerdings flihlen sich 40 Prozent der Befragten seit der Corona-Pandemie

einsamer. Weniger als jede/r Zehnte pflegt einen intensiveren Kontakt zu nahestehenden Personen.

Die Angaben sind Uber alle Altersgruppen hinweg sehr dhnlich, lediglich die 55 bis 59-Jahrigen gaben

Uberdurchschnittlich haufig an einen intensiveren Kontakt zu haben (13,5 %). In Bezug auf das

Geschlecht zeigt sich, dass Frauen hdufiger einen intensiveren Kontakt pflegen als Manner (11,5 % vs.

6,4 %). Auf der anderen Seite gibt es aber etwas mehr Frauen, die sich einsamer fiihlen (41,0 % vs.

39,3 %).
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Darstellung 41: Veranderung der sozialen Kontakte seit der Corona Pandemie U60 (in Prozent)

m Nein, keine
Veranderung

m Ja, ich fiihle mich
einsamer

® Ja, ich habe
intensiveren Kontakt

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.172)

In der Mehrgenerationenbefragung wurde darauf eingegangen, wie zufrieden die Birgerinnen und
Blirger des Landkreis Passau mit verschiedenen 6ffentlichen Rdumen, Einrichtungen und Angeboten
inihrer Gemeinde sind. Besonders zufrieden sind die Befragten mit den Apotheken und Bankenin ihrer
Gemeinde. Weniger zufrieden sind die jlngeren Generationen allerdings mit Sport- und
Freizeitangeboten sowie der Gastronomie. Mehr als die Hélfte der Befragten sind (eher) unzufrieden

mit dem kulturellen Angebot und den sozialen Treffpunkten.

Darstellung 42: Zufriedenheit mit Angeboten U60 (in Prozent)

Apotheken 60,2 26,4 5,8 WA
Banken 0,8 27,0 13,5 WA
Einkaufsmoglichkeiten 39.6 32,7 17,8 ELNE
Arzte 32,2 19,1
Parks und Griinflaichen INIEEEEEES-N 36,7 20,4 7.4 |
Spielplatze 30,3 39,5 22,1 L 8.1 |

Sport- und Freizeitangebote 43,5 21,9 6.8
Gastronomische Angebote (z.B. Cafés, Restaurants) 34,8 26,8 150 |
Offentlich gestaltete Platze 40,9 29,4 L 0.4 |

Kulturelle Angebote (z.B. Theater, Museum) 31,4 32,6
Soziale Treffpunkte / Begegnungsraume 31,1 40,8 162 |

0 20 40 60 80 100
B Zufrieden Eher zufrieden eher unzufrieden B Unzufrieden

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.196, 1.195, 1.194, 1.193, 1.195, 1.174, 1.185,
1.196, 1.189, 1.183, 1.180) (Mehrfachantworten maoglich)
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Die Frage, ob es Angebote in der Gemeinde gibt, die die Befragten vermissen, antworteten 55 Prozent
mit ,Ja“. Insbesondere in der Versorgungsregion Sid (60,7 %) vermissen die jingeren Generationen
Angebote (Mitte: 56,1 %; Nord: 55,2 %). Die Angaben der Birgerinnen und Blrger kénnen
folgendermalen zusammengefasst werden: es mangelt an (Lebensmittel-) Einzelhdndler, hier wurden
neben Discountern auch Blrger- und Dorfliden genannt. Des Weiteren wiinschen sie sich
Freizeitangebote nicht ausschlieflich fir Seniorinnen und Senioren sowie Erwachsene, sondern auch

fur Kinder und Jugendliche.

Darstellung 43: Fehlende Angebote in den Gemeinden U60

Anzahl Anzahl
(Lebensmittel-) Einzelhandel 64 | Apotheke 24
Kinder- und Jugendangebote 53 Café 19
(Fach-) Arzte 45 | Bank 17
OPNV 43 | Drogeriemarkt 16
Begegnungsstatte 34 Sportangebote 13
Gastronomie 33 Badesee/ Schwimmbad 13
Kulturelle Angebote 32 Backerei und Metzgerei 11
Veranstaltungen 30 | Wohnangebote 11
Radwege 27 Kino 11

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.081) (Mehrfachantworten moglich)
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4. Biirgerschaftliches Engagement

Seniorenbefragung:

In fast allen Bereichen der Seniorenarbeit ist birgerschaftliches Engagement unverzichtbar. Im
Landkreis Passau engagieren sich rund 28 Prozent der befragten Seniorinnen und Senioren.
Hochgerechnet auf den gesamten Landkreis sind dies rund 16.800 Seniorinnen und Senioren, die in

verschiedenen Bereichen ehrenamtlich téatig sind.

Ehrenamtliches Engagement ist in allen Altersgruppen zu finden, auch wenn das Engagement mit
steigendem Alter kontinuierlich abnimmt. So gaben in den Altersgruppen der 70 bis 74-Jahrigen noch
35,9 Prozent der Befragten an, ehrenamtlich tatig zu sein. Das ehrenamtliche Engagement in den
Altersgruppen der 85-Jahrigen und Alteren liegt bei rund 12 Prozent. Weiter zeigt sich, dass sich

Senioren etwas haufiger als Seniorinnen engagieren (33,7 % vs. 23,5 %).

Darstellung 44: Ehrenamtliches Engagement nach Alter und Geschlecht (in Prozent)

0 20 40 60 80 100
60-64 Jahre 29,1 70,9
65-69 Jahre 33,9 66,1
70-74 Jahre 35,9 64,1
75-79 Jahre 25,3 74,7
80-84 Jahre 17,4 82,6
85 Jahre und alter 12,5 87,5
mannlich 33,7 66,3
weiblich 23,5 76,5
Gesamt 28,4 71,6
HJA ENEIN

Quelle: Biirgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.969, N=1.927, N=1.975)

Daruber hinaus ist festzustellen, dass der Anteil derjenigen, die sich engagieren, in den einzelnen
Versorgungsregionen schwankt, was am Vorhandensein von Engagementmaglichkeiten liegen kann.
Soist es in der Versorgungsregion Suid weniger als jede/r Vierte (23 %), der ein Engagement auskleidet,

im Norden sind es rund 31 Prozent und in der Mitte 32 Prozent.



Die Seniorinnen und Senioren engagieren sich besonders haufig in einer Kirchengemeinde oder im
Sportverein. 40,7 Prozent verlibt ein ehrenamtliches Engagement in einem anderen Bereich.

Besonders haufig wurden folgende Bereiche genannt:

e Freiwillige Feuerwehr (N=35)
e VdK (N=12)

e Die Tafel (N=11)

e BRK(N=10)

e Seniorenarbeit (N=10)

Darstellung 45: Engagementbereiche (in Prozent)

In meiner Kirchengemeinde

Im kulturellen Bereich _ 20,2
in der politik [N 7.

15 30 45

o

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=550) (Mehrfachantworten maoglich)

Die Seniorinnen und Senioren, die sich nicht ehrenamtlich engagieren, wurden nach den Griinden
hierfiir gefragt. Beinahe die Halfte der Befragten (48,7 %) gab an, dass sie grundsatzlich kein Interesse
oder keine Zeit haben. Immerhin 12,4 Prozent der Befragten gaben an, zwar interessiert zu sein,
allerdings noch nicht zu wissen in welchen Bereich. Frauen kénnen haufiger aus gesundheitlichen

Griinden o.3. kein Ehrenamt auf sich nehmen als Manner (46,5 % vs. 38,3 %).

Auch bei der Betrachtung der Altersgruppen zeigen sich Unterschiede. So gaben vor allem Personen
unter 70 Jahren an, grundsatzlich kein Interesse oder keine Zeit zu haben. Dies kann vermutlich auch
auf das durchschnittliche Renteneintrittsalter von 65 Jahren zurtickgefiihrt werden, da fiir viele eine
Doppelbelastung von Arbeit und Engagement belastend ware. ErwartungsgemalR steigt der Anteil der
Seniorinnen und Senioren, denen es derzeit nicht moglich ist, ein Ehrenamt (aus gesundheitlichen

Griinden) auszuliben mit zunehmenden Alter an.
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Darstellung 46: Griinde kein Ehrenamt auszuiben (in Prozent)
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W Grundsatzlich kein Interesse / keine Zeit
Derzeit nicht moglich (gesundheitlich u. a.)

Interesse, weild aber nicht wo und wie

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.220) (Mehrfachantworten maglich)

Mehrgenerationenbefragung:

Im Landkreis Passau engagieren sich rund 50 Prozent der befragten Biirgerinnen und Birger,
unabhdngig vom Geschlecht. Hochgerechnet auf den gesamten Landkreis sind dies rund 8.260
Landkreisbewohner zwischen 18 und 59 Jahren, die in verschiedenen Bereichen ehrenamtlich tatig
sind. Uber alle Altersgruppen hinweg sind die Befragten sehr aktiv. Insbesondere die 45 bis 49-Jdhrigen

Gben Gberdurchschnittlich haufig ein Ehrenamt aus (62,4 %).

Dariber hinaus ist festzustellen, dass der Anteil derjenigen, die sich engagieren, sich in den einzelnen
Versorgungsregionen kaum unterscheiden. Im Gegensatz zu den Seniorinnen und Senioren ist das

Engagement Uber die Versorgungsregionen gleichmalig verteilt.

Besonders haufig engagieren sich die Befragten in einem Sportverein. Beinahe ein Viertel sind auch im
kulturellen Bereich tatig. Im Gegensatz zu den befragten Seniorinnen und Senioren sind die jlingeren
Generationen deutlich weniger haufig in einer Kirchengemeinde aktiv. 48,5 Prozent veriibt ein
ehrenamtliches Engagement in einem anderen Bereich. Besonders haufig wurden die Freiwillige

Feuerwehr (N=132) genannt. Weitere Bereiche sind:

e Seniorenarbeit (N=15) e Kinder- und Jugendarbeit (N=10)
e BRK(N=10) e  Fliichtlingshilfe (N=8)
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Darstellung 47: Engagementbereiche U60 (in Prozent)

Im kulturellen Bereich _ 24,8

In meiner Kirchengemeinde
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Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=395) (Mehrfachantworten moglich)

Die jingeren Birgerinnen und Birger, die sich nicht ehrenamtlich engagieren, wurden auch nach den
Griinden hierfiir gefragt. Beinahe die Halfte der Befragten (49,3%) gab an, dass sie grundsatzlich kein
Interesse oder keine Zeit haben. Immerhin 22,4 Prozent der Befragten gaben an zwar interessiert zu
sein, allerdings noch nicht zu wissen in welchen Bereich. Frauen kénnen haufiger aus gesundheitlichen

Griinden o.3. kein Ehrenamt auf sich nehmen als Manner (31,3 % vs. 26,3 %).

Auch bei der Betrachtung der Altersgruppen zeigen sich Unterschiede. So gaben vor allem Personen
zwischen 40 und 44-Jahren an grundsatzlich kein Interesse oder keine Zeit zu haben. Es gilt allerdings
das Potential all derjenigen zu nutzen, die sich engagieren méchten, aber bisher noch nicht wissen wo.

Hier sind Moglichkeiten fir alle Altersgruppen und Interessen aufzuzeigen.
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Darstellung 48: Griinde kein Ehrenamt auszuiiben U60 (in Prozent)
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B Grundsatzlich kein Interesse / keine Zeit
Derzeit nicht moglich (gesundheitlich u. a.)

Interesse, weild aber nicht wo und wie
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Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=503) (Mehrfachantworten moglich)
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5. Pflegende Angehorige

Seniorenbefragung:

Seniorinnen und Senioren Gbernehmen haufig selbst die Pflege oder Betreuung von Menschen aus
ihrem Umfeld wie etwa Familienangehérige oder Bekannte. Von den Befragten gaben rund ein Viertel
an jemanden selbst zu pflegen. Etwa 15 Prozent der Befragten Ubernimmt haufig dergleichen
Aufgaben. Auf den Landkreis Passau lbertragen bedeutet das rund 15.150 Seniorinnen und Senioren

pflegerische Tatigkeiten Gbernehmen.

Frauen Gbernehmen meist mehr Care-Arbeit, dies zeigt sich auch in der Pflege von Angehdérigen.
Seniorinnen gaben haufiger an pflegerischen Tatigkeiten zu Gbernehmen als Senioren (27,4 % vs.

23,9 %). Im Vergleich der Versorgungsregionen zeigt sich, dass es hier kaum Unterschiede gibt.

Darstellung 49: Pflegen von Familie und Bekannten (in Prozent)

m NEIN = JA, haufig AB und ZU

Quelle: Biirgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.032)

Auf die Frage, ob die Pflege oder Betreuung belastend auf die Seniorinnen und Senioren wirkt,
antworteten beinahe die Halfte der Betroffenen (49 %), dass es keine Belastung darstellt. Weiter zeigt
sich, dass, sollte es eine Belastung geben, diese mit steigendem Alter zunimmt. 58 Prozent der
85-Jahrigen und Alteren gaben an, dass die Situation teilweise fiir sie belastend ist. Frauen und Manner
antworteten in etwa gleich, dass die Pflege und Betreuung keine Belastung darstellen. Besteht eine

Belastung, so ist es fiir die Seniorinnen etwas haufiger eine hohe Belastung als fiir die Senioren.
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Darstellung 50: Belastung durch Pflege nach Alter und Geschlecht (in Prozent)

Fur mich ist es keine Fiir mich ist es teilweise | Fiir mich ist es eine

Belastung eine Belastung hohe Belastung
60-64 Jahre 44,4 45,2 10,3
65-69 Jahre 55,2 38,5 6,3
70-74 Jahre 51,9 43,0 5,1
75-79 Jahre 55,7 36,1 8,2
80-84 Jahre 43,9 45,5 10,6
85 Jahre und élter 36,1 58,3 5,6
Mannlich 49,0 45,0 6,0
Weiblich 49,2 41,3 9,4
Gesamt (N=1.611) 48,7 43,3 8,0

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=464, N=454)

Um die Belastung der pflegenden Angehdrigen zu verringern, ist es wichtig Angebote zu schaffen.

Zunidchst gilt es den Bedarf an den verschiedenen Moglichkeiten abzufragen. Die befragten

Seniorinnen und Senioren bendétigen vor allem eine Entlastung durch eine Hauswirtschaftshilfe. Ein

Viertel wiinscht sich eine Tagespflege, um zeitweise die Betreuung abgeben zu kénnen.

Darstellung 51: Entlastende Angebote (in Prozent)

Hauswirtschaftshilfe

Kurzzeit- 0. Verhinderungspflege
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=340) (Mehrfachantworten maoglich)
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Mehrgenerationenbefragung:

Die befragten Biirgerinnen und Birger unter 60 Jahren Gbernehmen haufig auch pflegerische und
betreuende Tatigkeiten. Rund 31 Prozent der Befragten gaben an mindestens ab und zu einen
Familienangehorigen oder einen Bekannten zu pflegen bzw. zu betreuen. Auf den gesamten Landkreis
Passau umgerechnet sind das 5.050 Biirgerinnen und Birger zwischen 18 und 59 Jahren. Auch bei den

jungeren Generationen tibernehmen Frauen (33 %) haufiger die Care-Arbeit als Manner (28 %).

Darstellung 52: Pflegen von Familie und Bekannten U60 (in Prozent)

18,8

ABundZU = JA haufig = NEIN

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.262)

Auf die Frage, ob die Pflege oder Betreuung belastend auf die Befragten wirkt, antworteten 63 Prozent,
dass es (teilweise) eine Belastung darstellt. Fiir jede zehnte Person stellt es sogar eine hohe Belastung
dar. Weiter zeigt sich, dass die Belastung mit steigendem Alter zunimmt. So gaben 65 Prozent der
55 bis 59-Jahrigen an, dass die Situation teilweise fir sie belastend ist. Fiir beinahe jede/n Fiinfte/n der
35 bis 39-Jahrigen ist die Pflege eine hohe Belastung. Dies kann vermutlich durch die Doppelbelastung
durch Beruf, Familie und Pflege erklart werden. Frauen und Manner antworteten in etwa gleich haufig,
dass die Pflege und Betreuung keine Belastung darstellen. Allerding ist es fiir Frauen etwas haufiger

eine hohe Belastung als fiir Manner.
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Darstellung 53: Belastung durch Pflege nach Geschlecht U60 (in Prozent)

Fir mich ist es keine Fiir mich ist es teilweise | Fiir mich ist es eine

Belastung eine Belastung hohe Belastung
18-24 Jahre 30,0 55,0 15,0
25-29 Jahre 45,0 40,0 15,0
30-34 Jahre 40,0 51,4 8,6
35-39 Jahre 38,7 41,9 19,4
40-44 Jahre 53,8 43,6 2,6
45-49 Jahre 36,4 50,0 13,6
50-54 Jahre 32,4 51,4 16,2
55-59 Jahre 25,3 64,8 9,9
Mannlich 39,5 51,0 9,6
Weiblich 33,3 53,3 13,3
Gesamt (N=381) 36,7 52,5 10,8

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=317, N=337)

Fir die pflegenden Angehoérigen waren insbesondere die Unterstitzung durch eine
Hauswirtschaftshilfe entlastend. Des Weiteren wiinschen sie beinahe die Halfte der Befragten mehr

Informationen durch die Beratung und Begleitung der Pflegesituation zu Hause.

Darstellung 54: Entlastende Angebote U60 (in Prozent)

Hauswirtschaftshilfe _9,7
Beratung und Begleitung der Pflegesituation _ 471
zu Hause !
Kurzzeitpflege/ Verhinderungspflege _ 43,3
Tagespflege _ 40,9
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Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=208) (Mehrfachantworten moglich)
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6. Digitalisierung

Seniorenbefragung:

Die neuen Medien erdffnen den Seniorinnen und Senioren zahlreiche neue Mdoglichkeiten, nicht nur
was die Pflege von sozialen Kontakten angeht, sondern auch die selbststandige Lebensflihrung. So
konnen Bankgeschafte, Einkdaufe oder Behdrdengange haufig online erledigt werden. Immer mehr
Seniorinnen und Senioren nutzen bereits in ihrem Alltag digitale Medien und digitale Hilfsmittel. Daher

wurden auch die Blirgerinnen und Birger aus dem Landkreis Passau zu diesem Thema befragt.

Rund 70 Prozent der Seniorinnen und Senioren bejahten die Aussage. Besonders eindriicklich zeigen
sich die Unterschiede nach Altersgruppen, so nutzen vor allem viele unter 75-Jahrigen bereits neue
Medien. Wohingegen der Anteil unter den 85-Jdhrigen und Alteren mit 18,3 Prozent eher gering ist.
Auch machen sich geringe Unterschiede zwischen Frauen und Mannern bemerkbar. So nutzen von den
Seniorinnen Uberdurchschnittlich viele noch keine neuen Medien. Allerdings sind es dennoch zwei

Drittel der Frauen, die eine Nutzung bejahten.

Die Seniorinnen und Senioren gaben an vor allem das Smartphone (83,9 %) und den PC (69,0 %) zu

nutzen. Auch das Tablet (41,9 %) ist bei einigen Nutzerinnen und Nutzer in Gebrauch.

Durch die Corona Pandemie ist die Nutzung neuer und digitaler Medien vermehrt in den Vordergrund
gerickt. Einige Menschen pflegen den Kontakt zu Freunden und Angehorigen Uber das Telefon oder
auch durch Videoanrufe. Die Seniorinnen und Senioren wurden daher gefragt, ob sich die Nutzung
durch die Corona-Zeit verandert hat. Die jlingeren Seniorinnen und Senioren nutzten Smartphone, PC
oder Tablet bereits regelmaRig vor der Corona-Zeit. Auffallig ist, dass insbesondere Personen in den
Altersgruppen der 80-Jdhrigen und Alteren wihrend der Corona Pandemie angefangen haben neue
Medien zu nutzen. Allerdings muss hierbei berilicksichtigt werden, dass die Fallzahlen eher gering

ausfallen und das die Ergebnisse nur als Richtwert gelesen werden sollten.
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Darstellung 55: Mediennutzung nach Alter und Geschlecht (in Prozent)
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Quelle: Biirgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=2.020, 1.975, 2.026)

In der Befragung wurde auch auf die regelmaRige Nutzung verschiedener Medien und sozialer
Netzwerke eingegangen. Beinahe alle Befragten telefonieren (88,8 %) regelmaRig. Mehr als die Halfte
nutzt den Messangerdienst WhatsApp (57,6 %). Im Bereich der Printmedien wird vor allem das
Gemeindeblatt (40,1 %) von den Seniorinnen und Senioren genutzt. Unter Sonstiges wurde von den

Befragten zudem die Passauer Neue Presse (N=29) und die Tageszeitung allgemein (N=15) genannt.

ErwartungsgemaR ist die Nutzung von Medien, die ausschlieRlich digital zur Verfligung stehen, bei den
jungeren Seniorinnen und Senioren haufiger gegeben. So gaben 82 Prozent der 60 bis 64-Jdhrigen an,
WhatsApp zu nutzen, wohingegen es bei den (iber 85-Jahrigen lediglich neun Prozent sind. Das Telefon

ist Gber alle Altersgruppen hinweg gleichermalien regelmaRig in Betrieb.



Darstellung 56: Nutzung Medien und soziale Netzwerke (in Prozent)

Telefonieren I 38,8
WhatsApp I 57,6
Gemeindeblatt NGNS 40,1
SMS I 29,2
Brief N 19,3
Facebook M 12,5
Videochat I 11,9
Homepage der Gemeinde [ 9,9
Homepage des Landkreis Passau [l 6,9
Sonstiges M 5,6
Instagram W 3,1
Twitter 1 0,7
TikTok 1 0,6
nebenan.de | 0,2
Snapchat 0,1
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.957) (Mehrfachantworten méglich)

Die Biirgerinnen und Biirger des Landkreises Passau wurden aullerdem gefragt, ob sie sich mehr
Unterstitzung oder Hilfestellung beim Umgang mit Handy/ Smartphone, Computer oder Tablet
winschen wie beispielsweise durch das Anbieten von Kursen. Dies wurde von beinahe einem Viertel
der befragten Seniorinnen und Senioren bejaht. Dabei spielt das Geschlecht kaum eine Rolle, vielmehr
sind es die jlingeren Befragten, welche sich mehr Unterstiitzung im Umgang mit digitalen Medien
winschen. Dies kann vermutlich darauf zurilickgefiihrt werden, dass altere Seniorinnen und Senioren

generell weniger digitale Medien nutzen (mdéchten).

Die Seniorinnen und Senioren, die sich (mehr) Unterstiitzung wiinschen, nannten vor allem den Bedarf
an einem Ansprechpartner bei Schwierigkeiten (70,7 %) sowie an Kursen und Schulungen (50,5 %).
Weiter zeigt sich, dass jiingere Befragte sich vor allem Kurse oder Schulungen wiinschen. Offentlich
zugangliche Gerate wiinschen sich relativ wenige Seniorinnen und Senioren (10 %), allerdings nimmt
der Anteil mit zunehmenden Alter etwas zu. Ebenso lassen sich leichte Unterschiede zwischen
Mannern und Frauen erkennen. Senioren wiinschen sich etwas haufiger einen Ansprechpartner als
Seniorinnen (73,3 % vs. 68,7 %). Frauen hingegen bendtigen etwas haufiger Unterstitzung beim Kauf

von Geraten (28,0 % vs. 24,8 %).
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Darstellung 57: Unterstiitzung im Umgang mit Medien nach Alter und Geschlecht (in Prozent)

Einen Kurse/Schulungen | Unterstiitzung Offentlich

Ansprechpartner beim Kauf von zugangliche

bei Geridten Gerate, die ich

Schwierigkeiten kostenlos nutzen

kann

60-64 Jahre 61,3 60,4 31,1 8,5
65-69 Jahre 70,5 49,2 24,6 11,5
70-74 Jahre 74,5 49,0 25,5 10,8
75-79 Jahre 75,0 46,9 26,6 4,7
80-84 Jahre 80,4 43,5 28,3 13,0
85 Jahre und alter 62,5 37,5 12,5 12,5
Maénnlich 73,3 45,0 24,8 8,9
Weiblich 68,7 53,9 28,0 9,9
Gesamt (N=456) 70,7 50,5 26,7 9,8

Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=230, N=222) (Mehrfachantworten maglich)

Ambient Assisted Living (AAL) und digitale Hilfsmittel zuhause

Der Verbleib in der bisherigen Umgebung ist auch abhangig von den Moéglichkeiten der Anpassung der
Wohnung bzw. des Hauses an die verdanderten Bediirfnisse der alteren Menschen. Neben den
baulichen Anpassungen kénnen auch digitale Hilfsmittel oder auch sog. Ambient Assisted Living (AAL)

dlteren Menschen die Moglichkeit verschaffen, zu Hause wohnen bleiben zu kénnen.

Insgesamt nutzen 14 Prozent der Befragten regelmaRig digitale Hilfsmittel. Beinahe zwei Drittel davon
nutzen das Angebot eines Notrufsystems bzw. eines Hausnotrufes. Ein Fiinftel derer, die digitale
Hilfsmittel nutzen, besitzt bereits ein digitales Rollo. Andere digitale Hilfsmittel werden von den
Seniorinnen und Senioren weniger haufig genutzt. Manner und Frauen nutzen zwar digitale Hilfsmittel
etwa gleich haufig, unterscheiden sich aber in Hinblick auf die Assistenzsysteme. Seniorinnen nehmen
deutlich haufiger den Hausnotruf in Anspruch als Senioren (74,5 % vs. 55,8 %). Wohingegen Senioren
offener gegeniiber anderen Anpassungen sind. Beispielsweise zeigen sich die Unterschiede bei der

Nutzung von Sprachsteuerungen (Manner: 10,9 %, Frauen: 3,6 %).

Wadhrend jlingere Seniorinnen und Senioren vor allem Assistenzsysteme wie das digitale Rollo nutzen,
nehmen altere Menschen eher den Hausnotruf in Anspruch. Dies kann insbesondere auch auf den
gesundheitlichen Zustand zuriickgefiihrt werden und dass im Alter mehr Menschen allein leben.

Tendenziell sinkt die Bereitschaft digitale Hilfsmittel zu nutzen mit steigendem Alter.
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Darstellung 58: Digitale Hilfsmittel (in Prozent)
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Quelle: Burgerbefragung 60+ Landkreis Passau, AfA 2022 (N=293) (Mehrfachantworten maéglich)

Mehrgenerationenbefragung:

Fir jingere Generationen gehort die Nutzung von digitalen Medien meist zum Alltag dazu. Durch die
fortschreitende Digitalisierung sind insbesondere junge Menschen mit Smartphone, Computer und Co.
bereits aufgewachsen. Dieser Trend spiegelt sich auch in der Befragung wider, so gaben lediglich
0,9 Prozent der unter 60-Jahrigen an kein Smartphone, PC oder Tablet zu nutzen. Differenziert nach
Alter zeigt sich, dass dies besonders die Altersgruppen lber 50 Jahren betrifft. So gaben 2,3 Prozent
der 55 bis 59-Jahrigen an keine neuen Medien zu nutzen. Im Gegensatz zu den Seniorinnen und

Senioren gibt es unter den jingeren Mannern und Frauen kaum Unterschiede (99,5 % vs. 98,9 %).

Auf die Frage, welches Medium genutzt wird, antworteten die Befragten am haufigsten, dass das
Smartphone (97,7 %) gefolgt vom PC (88,3 %) und dem Tablet (66,9 %) in Gebrauch ist. Dies ist insofern

nicht verwunderlich, da flr Viele das Smartphone als Alltagsgegenstand gesehen wird.

Wahrend bei den Seniorinnen und Senioren viele der Befragten durch die Corona-Pandemie
angefangen haben neue Medien zu nutzen, sind es unter den jlngeren Befragten lediglich
34 Personen. Etwa bei einem Viertel der Befragten ist der Konsum durch die Corona-Pandemie

gestiegen.

Bei der Betrachtung der verschiedenen Altersgruppen zeigt sich, dass auch jlingere Befragte seit der
Corona-Pandemie verstarkt neue Medien nutzen. So gaben die 18 bis 24-Jdhrigen Uberdurchschnittlich
haufig eine vermehrte Mediennutzung an. Aber auch in anderen Altersgruppen ist die Nutzung

angestiegen.
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Darstellung 59: Veranderung der Mediennutzung U60

Ich nutze neue Medien Durch die Corona-Zeit Wahrend der Corona-Zeit

regelmaRBig, schon vor nutze ich neue Medien habe ich angefangen,

der Corona-Zeit verstarkt neue Medien zu nutzen

Prozent Prozent absolute Zahlen
18 bis 24 Jahre 72,7 40,3 1
25 bis 29 Jahre 80,6 26,5 1
30 bis 34 Jahre 77,5 26,8 5
35 bis 39 Jahre 80,3 29,5 4
40 bis 44 Jahre 79,3 29,3 6
45 bis 49 Jahre 78,2 30,9 6
50 bis 54 Jahre 78,1 27,6 5
55 bis 59 Jahre 77,7 30,2 6
Gesamt (N=1.286) 71,0 26,4 34

Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.019, 1.286)

In der Befragung wurde auch auf die regelmafige Nutzung verschiedener Medien und sozialer
Netzwerke eingegangen. Beinahe alle Befragten nutzen die digitale Messenger-App WhatsApp. Die
Nutzung sinkt hierbei mit zunehmenden Alter, dennoch gaben 89 Prozent der 55 bis 59-Jahrigen an
WhatsApp zu nutzen. Bei den Angaben zum Gemeindeblatt verhdlt sich dies genau andersherum,
wahrend mehr als die Halfte der 55 bis 59-Jahirgen das Gemeindeblatt liest, sind es unter den 18 bis
24-)ahrigen nur 29 Prozent. Im Vergleich zu den Seniorinnen und Senioren zeigt sich, dass die

Homepages sowohl vom Landkreis als auch von den Gemeinden haufiger genutzt werden.
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Darstellung 60: Nutzung Medien und soziale Netzwerke U60 (in Prozent)
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Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.167) (Mehrfachantworten moglich)

Da die meisten Befragten bereits regelmaRig soziale Medien nutzen, wiinschen sich erwartungsgemaf
wenige jlingere Birgerinnen und Birger (mehr) Unterstitzung. Weniger als jede zehnte Person
bejahte die Aussage (mehr) Unterstiitzung oder Hilfestellung beim Umgang mit Computer, Tablet oder
Smartphone zu bendtigen. Als Unterstlitzung wurde vor allem der Wunsch nach einem
Ansprechpartner (74 %) und nach Kursen bzw. Schulungen (63 %) geduRert. Weniger hdufig wiinschen

sich die Befragten Unterstlitzung beim Kauf von Gerdten (37 %) und offentlich zuganglichen und

kostenfrei nutzbaren Geraten (24 %).

Etwas mehr Manner &duBerten den Wunsch nach Unterstiitzung als Frauen (12 % vs. 7 %).
ErwartungsgemaR steigt der Wunsch mit zunehmenden Alter an. Wahrend 0,8 Prozent der 35 bis

39-Jahrigen angaben Unterstitzung zu bendtigen, sind es bei den 55 bis 59-Jarhigen beinahe jede

vierte Person.
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Darstellung 61: Unterstiitzung im Umgang mit Medien nach Alter U60 (in Prozent)
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Quelle: Mehrgenerationenbefragung Landkreis Passau, AfA 2022 (N=1.028)
7. Gegeniiberstellung der Befragungen und Schlussfolgerungen

In der Gegeniberstellung der Ergebnisse der Befragung der Seniorinnen und Senioren im Landkreis
Passau mit denen der Mehrgenerationenbefragung ergeben sich zahlreiche Uberschneidungen. Die
meisten leben seit ihrer Geburt im Landkreis und sind somit meist gut in den sozialen Netzwerken
verwurzelt. Auch Wohnen viele mit anderen zusammen einem Haushalt, leben in festen

Beziehungsstrukturen und beteiligen sich gerne am Gemeindeleben.

Dennoch gibt es einige Unterschiede und Tendenzen, die auch in den MaBRnahmenformulierungen des

Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts aufgenommen wurden:

Fazit: Bereitstellung von ausreichend attraktiven, barrierefreien Wohnraum fiir Seniorinnen und

Senioren

ErwartungsgemaR kann sich vor allem die jlingere Generation vorstellen, umzuziehen, beispielsweise
weil sie eine Familie griinden mochten oder aufgrund von beruflichen Verdanderungen Ortswechsel
notig werden. Die Halfte der umzugswilligen unter 60-Jdhrigen mdchte dabei jedoch im Landkreis
wohnen bleiben und Wohneigentum erwerben. Der Anteil der Seniorinnen und Senioren hingegen, die
sich einen Umzug nochmal vorstellen kénnen, ist hingegen deutlich geringer. Zeitgleich sehen sich die
60-Jahrigen und Alteren mit zu groBen H&iusern und Géirten konfrontiert, die vor allem bei
abnehmender Gesundheit oder Mobilitdt zum Problem werden kénnen. Mit der Bereitstellung von
attraktiven Wohnraum in den Kommunen fiir Altere kann jedoch die Motivation geschaffen werden,

dass diese ihre zu groRen Hauser verlassen und fiir junge Familien zur Verfiigung stellen.
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Fazit: Schaffung von ausreichend Beférderungsméglichkeiten fiir Altere und die junge Generation

Zwar flhlen sich sowohl die Seniorinnen und Senioren als auch die jlingeren Generationen
eingeschrankt, doch unterschieden sich hierbei vor allem die Griinde. Wahrend die Seniorinnen und
Senioren vor allem gesundheitliche Griinde anfiihren, sehen die jlingeren Generationen sich durch das
fehlende Angebot an (6ffentlichen) Verkehrsmitteln und der unzureichenden Fahrzeitentaktung
eingeschrankt. Durch das Nahverkehrsgutachten wurden jedoch die verschiedenen Generationen bei

der MaRnahmenformulierung beachtet.

Fazit: Schaffung von generationeniibergreifenden Angeboten und Forderung des ehrenamtlichen

Engagements

Im Bereich der Freizeit- und Sportangeboten sind es alle Generationen, die eine starke Nachfrage
generieren. Wahrend sich die dlteren Generationen eher Ausfliige und Fahrten wiinschen, sind die
jingeren Generationen insbesondere unzufrieden mit den sozialen Treffpunkten und
Begegnungsraumen. Der Wunsch nach generationsiibergreifenden Angeboten wurde von allen

geduBert.

Uber alle Altersgruppen hinweg engagieren sich die Landkreisbewohner bereits. Besonders aktiv sind
die 45 bis 49-Jahrigen. Die Forderung des Engagements wurde durch den Landkreis durch die

Servicestelle Ehrenamt aufgegriffen.

Fazit: Schaffung von Entlastungsangeboten fir pflegende Angehorige unter Einbezug der Bedirfnisse

aller Generationen

Sowohl die dlteren als auch jlingeren Generationen pflegen und betreuen Angehorige und Bekannte.
Etwas haufiger empfinden die Jiingeren die Pflege und Betreuung als eine Belastung. Auch die
Nachfrage nach Informationen rund um das Thema Beratung und Begleitung der Pflegesituation zu
Hause ist unter den jlingeren Generationen besonders gefragt. Entlastungsangebote, sowohl zeitlich,
fachlich, aber auch finanziell, sind deshalb auf die Zielgruppen abzustimmen. Insbesondere fiir die
jungeren Generationen spielen dabei digitale Beratungstools oder flexible Betreuungszeiten eine
Rolle. Dariber hinaus ist aber auch vermehrt Aufklarungsarbeit im Bereich der Familienpflegezeit zu

leisten, Multiplikatoren wie die 6rtlichen Unternehmen sind dabei mit einzubeziehen.
Fazit: Weiterfiihrung der Kombination aus digitalen und analogen Angeboten in der Seniorenarbeit

Die zunehmende Digitalisierung fiihrt dazu, dass sich jlingere Generationen bereits friih mit dem
Thema digitale Medien auseinandersetzen. Die Befragung hat gezeigt, dass es kaum noch unter
60-Jahrige gibt, die keine digitalen Medien nutzen insbesondere im Vergleich zu den élteren

Generationen. Besonders beliebt ist bei allen Generationen der Messengerdienst WhatsApp.
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Es ist davon auszugehen, dass kinftig die Themen AAL, Smarthome oder Assistenzrobotik im Bereich
der Haushaltsfliihrung oder Pflege einen noch groReren Stellenwert als bisher einnehmen wird. Dies ist

vermehrt bei der Gestaltung von Angeboten mitzudenken.

Dennoch sind analoge Angebote und personliche soziale Kontakte trotz den verschiedenen digitalen
Méglichkeiten fiir viele Altere wichtige Elemente des alltdglichen Lebens. Im Bereich der offenen
Seniorenarbeit, Pflege und Betreuung sollte stets die Bereitstellung von Angeboten aus beiden
Bereichen diskutiert werden. Ein Recht auf Nichtnutzung digitaler Technologien ist allen Altersgruppen

zu gewahren, solange kein ungehinderter Zugang fiir alle gesichert ist.
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